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PLZ/Ort

Telefon

B= biologischer Anbau ~ DE-OKO0-022

W= Wildsammlung

Menge Ab 10 Kleinpackungen 7 % Rabatt 3,95€/Pack.| 500g | 1kg
Afrikan. Malven, Hibiskus B | fruchtiger erfrischender Geschmack, geeignet fur Mischungen, Roter Tee 60 g 19,90 | 34,80
Apfelminze B | aromatischer Apfelgeschmack 50g 5,95 [ 68,00 | —
Arnikabliiten bei Muskel-u. Nervenschmerzen, Krampfaderbeschwerden 40g 895 | — | —
Artischockenblétter B | enthalt Cynarin, eine Substanz zur Aktivierung des Gallenflusses 60 g 18,50 | 32,80
Baldrianwurzel B | bei Unruhe, nervés bedingte Einschlafstérungen 5049 27,90 | 49,60
Bertramwurzel, gemahlen bekannt aus der Hildegard-Medizin 100g 6,00 | 24,50 | 44,00
Birkenblatter B | bei Harnwegserkrankungen, rheumatische Beschwerden 100 g 16,80 | 28,00
Bockshornkleesamen B | pflanzliches Magen-Darm-Mittel, bei értlichen Entziindungen 150 g — 121,50
Brennesselkraut B | Zur Erh6hung der Harnmenge, bei Beschwerden beim Wasserlassen 759 17,95 | 32,00
Brennesselblatt, gemahlen B |in pulverisierter Form 100 g 21,00 | 36,50
Brenr Isamen, Urtica dicica kostlich in Musli oder Joghurt, hoch keimfahig 100g 16,80| 69,00 |124,00
Brombeerblatter B | bei leichten Durchfallerkrankungen 759 17,95 | 32,00
Cistrosenkraut B | Starkung der natirlichen Abwehrkréfte, Cistus incanus 100g 4,80 | 22,80 | 38,50
Ehrenpreiskraut B | harntreibendes und auswurfférderndes Mittel 759 19,80 | 34,00
Eibischblatter B | Niagen. Darm- Beroich. Miierung des Hustenroizes ber Bronchialkatarth | 759 | 21,50 38,00
Eibischwurzel B | Atemwegserkrankungen, leichte Entziindungen der Magenschleimhaut 100g 6,50 | 28,70 | 52,00
Eichenrinde W | Entziindungen von Zahnfleisch u. Mundschleimhaut 200g 4,95 | — | 22,80
Eisenkraut B | volksmedizinisch genutzt bei Appetitlosigkeit 759 4,50 | 22,90 | 39,80
Enzianwurzel B | bei Appetitlosigkeit, Bldhungen und Véllegefiihl 100g 7,40 | 34,50 | 64,00
Erdbeerblatter B | traditionell bei Magen-Darm-Katarrhen, Durchfall 759 4,40 | 28,00 | 52,00
Fenchel B | bei Véllegefiihl und Bldhungen, Katarrhe der oberen Luftwege 100 g 17,95 | 32,00
Flohsamen B | schwarz, ganz 100g 16,80 | 28,95
Frauenmantelkraut B | unspezifische leichte Durchfallerkrankungen 409 28,90 | 52,00
Galgantwurzel, gemahlen B | wichtiges, pikantes Gewdirz in der thailandischen Kiiche, Hildegardmedizin| 100g 4,95 | 22,00 | 39,80
Goldrutenkraut, echt B | Erhéhung der Harnmenge bei Entziindungen im Bereich der Niere od. Blase 759 19,80 | 34,00
Griechischer Bergtee B | erfrischender, wohlschmeckender Tee, Sideritis scardica 759 4,95 | 28,80 | 52,00
Haferkraut, griin B | kraftigend und nervenstérkend 759 18,95 | 32,00
Hagebuttenschalen B | fruchtig, erfrischend, Vitamin C - haltig 1259 14,95 | 25,90
Hagebuttenschalen, gemahlen B | fiir Joghurt, Musli, Smoothies; reich an Vitamin C 250g 7,95 | —— | 29,80
Himbeerblatter B | fUr fruchtige Tees und Teemischungen 759 22,80 | 36,80
Hirtentdschelkraut B | Unterstiitzung d. Behandlung von Nasenbluten, iberméaBiger Monatsblutung| 125g 4,80 | 18,00 | 32,00
Holunderbliten B | SchweiBtreibendes Mittel bei der Behandlung von fieberhaften Erkaltungskrankheiten 509 32,00 | 59,60
Hopfendolden B | bei Unruhe und Schlafstérungen 759 6,80 | 36,90 | 64,00
Ingwer, geschnitten B |fUr schmackhaften Tee und Teemischungen 1009 17,90 | 32,00
Jiaogulan traditionsreiches Kraut aus China 509 34,20 | 59,00
Johanniskraut B | Unterstltzung der Behandlung von nervoser Unruhe u. Schlafstérungen 759 4,40 | 24,95 | 44,00
Johannisbeerblatter B | traditionell bei Durchfall, Gicht, Rheuma, Migréne 759 4,50 | 26,50 | 46,00
Kalmuswurzel, geschalt B | traditionell bei Appetitlosigkeit, Vollegefiihl 759 22,40 | 39,80
Kamillenbliiten B | entziindliche Erkrankungen im Magen - Darm - Bereich und der Luftwege 509 27,80 | 46,00
Kamille, Rdmische kosmetisches Mittel fiir die Haare: hellt auf und gibt Glanz 3049 54,00 | —
Kakaoschalen B | leicht anregend, kraftig nach Kakao schmeckend 150g 5,95 | —— | 36,00
Krauseminze/Nane B | erfrischender Minzegeschmack, Hildegardmedizin 5049 29,00 | 52,80
Lapacho-Rinde Stdamerikanische Heilpflanze 100 g 16,00 | 27,90
Lavendelbliiten B | bei Unruhezustanden, Einschlafstérungen, Appetitlosigkeit 5049 34,50 | 62,00
Leinsamen B | verdauungsfordernd 12,50
Lindenbliiten B | Erkaltungskrankheiten und damit verbundener Husten 5049 36,00 | 64,00
Léwenzahnkraut B | Beschwerden im Bereich von Magen und Darm 759 19,80 | 34,00
Malvenblatter B | Reizlinderung bei Schleimhautentziindungen; Katarrhe der oberen Luftwege 60g 24,50 | 42,00
Mariendistelfriichte B Verdauupgsbeschwerden, besonders bei funktionellen Stérungen 150 g 14,40 | 24,00

des ableitenden Gallesystems
Melissenblatter B | nervdse Einschlafstérungen; funktionelle Magen - Darmbeschwerden 609 26,00 | 46,00
Mistelkraut B | als Kaltauszug oder Tee mit positivem Einfluss auf das GeféBsystem 125¢g 14,95 | 25,40
Odermennigkraut B | Magen-Darm-Mittel; Mund- u. Rachenmittel; bei ortlichen Entziindungen 100 g 16,80 | 28,00
Orangenminze B | feiner Orangengeschmack, mildes Aroma 50g 4,60 | 39,80 | 68,00
Passionsblumenkraut B | bei nervésen Unruhezustéanden 50¢g 28,00 | 49,00
Pfefferminzblatter B | krampfartige Beschwerden im Magen-Darm-Bereich, Gallenblase u. Gallenwege 5049 28,50 | 52,00
Quendel B | Hildegard-Medizin, traditionell zur Anregung der Verdauung 60 g 19,70 | 34,80
Ringelblumenbliiten B | Entziindungen von Haut u. Schleimh&uten; RiB-, Quetsch- u. Brandwunden 409 28,00 | 49,90
Rosenbliitenblatter sehr schon fir Potpourries u. angenehmen Raumduft; Schmuckdroge 409 26,00 | 46,00
A innerlich: Vollegefihl, Blahungen u. krampfartige Magen-Darm-Galle-Stérungen
Rosmarinblatter B auBerlich: Unterstiitzung bei der Behandlung von Muskel- u. Gelenkrheumatismus 609 19,70 | 32,50
Salbeiblatter B | Verdauungsbeschwerden, vermehrte SchweiBsekretion, Entzindungen 60 g 22,80 | 39,50
Schafgarbenkraut B | leichte krampfartige Magen-Darm-Gallestérungen; Magenkatarrh 100 g 18,00 | 32,00
Schliisselblumen-Bliiten B | Férderung der Schleimsekretion; Reizlinderung bei Katarrhen d. oberen Luftwege | 50 g 6,80 | 59,80 | ——
Spearmint B | sehr erfrischende Minze, ,Kaugummi*“ - Geschmack 5049 24,00 | 42,50




Menge 3,95 €/Pack.| 5009 | 1kg
Spitzwegerichkraut B | zur Behandlung von Atemwegserkrankungen; Mund - und Rachenmittel 759 17,00 | 29,50
Stiefmiitterchenkraut leichte seborrhische Hauterkrankungen, z.B. Milchschorf bei Kindern 60 g 19,70 | 32,00
SiiBholzwurzel B | Katarrhe obere Luftwege. entziindliche Erkrankungen Magen-Darm-Bereich 60 g 22,50 | 39,00
Tausendgiildenkraut B | Appetitlosigkeit; Verdauungsbeschwerden 759 4,40 | 26,50 | 48,80
Thymianblatter B | Symptome der Bronchitis, Katarrhe der oberen Luftwege 60 g 22,80 | 38,00
Tormentillwurzelstock B | akute Durchfallerkrankungen; leichte Schleimhautentziindungen im Mund/Rachen| 75g 5,90 | 36,00 | 69,00
Verbenenkraut, echtes B | Zitronengeschmack; kdstlich allein oder in Teemischungen getrunken 409 29,80 | 54,00
Weidenréschenkraut, kleinbl.| B | Volksmedizin 60 g 21,80 | 36,00
WeiBdornblatter m. Bliiten B | nachlassende Leistungsféhigkeit des Herzens 5049 24,80 | 42,90
Wermutkraut B | Appetitlosigkeit, Verdauungsbeschwerden 100 g 17,40 | 29,80
Schachtelhalm/Zinnkraut W | innerlich: bei Odemen; Durchspiilung der ableitenden Harnwege, Nierengrie 100 g 17,80 | 32,00
Késtliche Teemischungen ohne zuséatzliche Aromatisierung
Borntragers Wohlfiihltee Zutaten: Fenchel/Anis/Kiimmel, traditionell bei Bldhungen, Vollegefiihl, Husten 100 g 17,80 | 32,00

. Zutaten: Lemongras, Hagebuttenschalen, Hibiscusbliiten, Apfel,
Blatenzauber Orangenschalen, Ringelblumenbliiten, Saflorbliiten (konv.) 759 420 | 24,00 | 42,50
Eistee-Krautermischung Zutaten: Hagebuttenschalen, Verbene, Lemongras, Hibiscusbliiten,
HeiB u. kalt ein GenuB Lindenbliiten, Brombeerblatter, Pfefferminze, Krauseminze, Malven-, Ringelblumenbliiten 1009 495 ] 24,00 | 42,50
. " Zutaten: Hibiskus-Malvenbliiten, Pommeranzen-Hagebuttenschalen,
Erfrischungskrautertee Schwarze Johannisbeerblatter, Gewiirznelken, echte Zimtrinde 100g 4,60 | 21,00 | 34,50
Feierabendkriutertee B Zutaten: Hibiskusbliiten, Pfefferminze, Brombeer-, Hlnjbeerblatter, Verbene, 100 g 16,95 | 28,90
Hagebuttenschale, blaue Malven- u. Sonnenblumenbliiten
. s Zutaten: Rotbuschtee, Verbenenkraut, Lemongras, Brombeer-, Melissenblatter,
Fitness-Krdutertee Sandelholz rot, Sonnenblumenbliiten, SiiBholzwurzel, Kornblumenbliiten 59 21,80 | 36,00
. " Zutaten: Brombeer-, Erdbeerblétter, Hagebutten, Hibiskus, Himbeerblétter, Zitronengras, Apfel, Nane, Quendel, Vervaine,
Frénkischer Krauterhaustee Sonnenblumen - u. Malvenbliiten. Kann Spuren von Senf, Sellerie, Sesam, Gluten, Mandeln enthalten 100g 4,60 | 21,50 | 39,00
Friihstiickskrautertee B | Zutaten: Brombeer-, Himbeerblatter, Hagebutten, Apfelwiirfel, Hibiskusbliiten, Verbenenblatterf 100 g 4,60 | 21,50 | 39,00
Gute-Laune-Tee B | Zutaten: Hagebuttenschalen, Hibiscusbliiten, Apfelstiicke, Orangenschalen 759 21,80 | 36,00
Gewiirzkrautertee Zutaten: Spearmint, Nane, Orangenschalen, Zimtrinde, Cardamomschalen 100g 4,45 | 19,95 | 34,95
Hildegard — Fastentee B | Zutaten: Fenchel, Brennessel, Aronia, Kiimmel, Bohnenkraut, Salbei, Dill, Ringelblume, Zimt, Rosenbliiten 509 28,50 | 49,80
Kinderkrautertee B | Zutaten: Brombeerblatter, Melisse, Pfefferminze, Anis, Fenchel, Hagebuttenschalen, Zimtrinde| 100 g 4,50 | 21,00 | 36,00
Kindertraum, Friichtetee B | Zutaten: Hibiscusbliit., Hagebuttenschalen, Anis, Fenchel, Apfelstiicke, Verbenenblétt., Zimtstiicke | 100 g 4,50 | 21,00 | 36,00
Kréautertee Levantiner Zutaten: Fenchel, Anis, Lemongras, Hibiscus, Rosmarin, Melisse, Lavendel- und Robinienbliiten 759 16,90 | 29,80
. Zutaten: Brombeerblatter, Pfefferminze, Hibiskusbliiten, Erdbeerblétter, Blaue
Morgenmuffelkrautertee B | Malvenbliiten, Mate, Hagebuttenschalen, Verbenenblatter 100g 4,50 | 21,50 | 36,00
Punsch-Krautertee Zutaten: Orangenschalen, Verbene, Zimt, Sternanis, Nelken, Anis, Fenchel, Kornblumen 100g 4,70 | 21,80 | 38,00
- Zutaten: Sanddorn, Apfelstiicke, Hagebutten, Pfefferminze. Mit dem natiirlichen
Sanddorn-Sonne B Vitamin C-Gehalt des Sanddorns und einem Hauch von Minze. Fiir Kinder geeignet. 59 22,00 | 38,50
Zutaten: Brombeerblatter, Melisse, Pfefferminze, Lindenblliten, Hagebuttenschalen,
Schlechtwettertee Apfel, Fenchel, Holunderbliiten, Anis, Sonnenblumenbliiten, Kénigskerzenbliiten 759 24,50 | 42,95
. .. Zutaten: Fenchel, Mateblatter griin, Hagebuttenschalen,
Seniorenkrautertee Hibiscusbliiten, Orangenschalen, SiiBholzwurzel, Anis, Kakaoschalen 59 21,50 | 36,00
. B | Zutaten: Malveblatter, Melisse, Anisysop, Nana, Angelikawurzel, Ringelblume, MédesiB,
Sommerwiese, Basentee Muskatellersalbei, Salbei, Schafgarbe, Ysop 75g 495 | 29,80 | 56,00
. Zutaten: Brennesseltee, Pfefferminze, Krausminze, Hagebutten, SiiBholz,
Vital-Tee B Malvenbliiten, Ringelblumenbliiten 100g 4,40 | 19,95 | 34,50
Vierjahreszeiten Zutaten: Lemongras, Hibiscusbliiten, Hagebuttenschalen, Kamillenbliiten, Melisse, Minze 759 22,90 | 39,80
o e Zutaten: Apfel, Holunder-, Wacholder-, Heidel-, Aronia-, Johannisbeeren,
Wildfrichtetee B Holunder-, Brombeerblétter, Malven-, Hibiskusbliiten, Hagebutten 59 22,00 | 36,00
. s Zutaten: Himbeer-, Brombeerblétter, Hagebuttenschalen, Eibischblétter, Rotsandelholz,
Wildkréutertee B | Sonnenblumenbiiiten, Rosenbliiten, Eibischwurzel, Ritterspornbliiten, StiBholz 759 22,00 | 36,00
Griiner Tee ,,Gun Powder* B | aus China mit festgerolltem Blatt 4,40/100g | 19,50 | 34,50
Griner Tee ,,Sencha“ B | Japanischer Griintee mit feinwiirzigem Geschmack, chinesische Ernte 4,20/100g | 17,80 | 29,80
Griiner Tee ,,Aufgehende Sonne*| B | Zutaten: Sencha, Lemongras, Hagebuttenschalen, Zitronenschalen 4,50/100g | 21,00 | 36,50
Griiner Tee ,Harmonischer Tag“ | B | Zutaten: Sencha, Orangenschalen, Apfelstiicke, Melisse, Lemongras 4,50/100g | 21,00 | 36,50
Mate, griin B | appetithemmende und anregende Wirkung 5,95/100g | 25,80 | 46,00
Yunnan PU-ERH Tee B | reich an Mineralstoffen und Spurenelementen, hoher Gerbstoffgehalt 5,95/100g | 27,50 | 46,50
Roibos-Tee, Rotbusch B | wohlschmeckend, auch kalt, alleine oder mit Saft gemischt, mineralstoffhaltig 5,60/100 g | 25,80 | 46,00
Roibos Feurig B | Zutaten: Rotbusch, Ingwer, Zimt, Kardamom, schwarzer Pfeffer, Nelken 5,95/100g | 28,00 | 49,80
Honigbuschtee B | wie Rotbuschtee, aber leicht siiBlich im Geschmack, stdafrikanischer Tee ohne Coffein 5,20/100g | 22,60 | 38,50
Balance Krautertee B | Zutaten: Sanddornbeeren, Brennessel, Roibos, Ingwer, Rosmarin, SiiBholz 4,90/100g | 21,80 | 38,00
Durstléscher B | Zutaten: Brombeerblatter, Himbeerblétter, Hagebutten, Hibiskus 4,90/100g | 21,80 | 38,00
Fiihl Dich wohl — Kriutertee | B | Ztaten: Holunderbliiten, Griiner Tee, Griiner Hafer, Sanddornbeeren, Fenchel, 5,20/100g | 22,60 | 38,50
Lemongras, Johannisheerblatter, Zitronenschalen
Indischer Gewiirztee Zutaten: Zimtrinde, Ingwerwurzel, Kardamom ohne Schale, Nelken, Zitwerwurzel, Pfeffer schwarz 5,30/100 g | 24,00 | 42,90
Ingwer Lemon-Kréutertee B | Zutaten: Ingwer, StiBholzwurzel, Lemongras, Pfeffer schw., Zitronenschalen, Pfefferminze, Hibiskus | 5,95/100 g | 28,50 | 54,00
Ingwer - Sonne B | Zutaten: Ingwer, Zitrone, Zitronengras, Orangenblétter, Ysop, Rosenbliiten, Bitterorangenbliiten 6,80/100g | 32,50 | 62,00
Lieblingstee B | Zutaten: Apfelstiicke, Rotbusch, Melisse, Hagebutte, Fenchel 4,90/100g | 22,50 | 39,50
Magenfit B | Zutaten: Kamillenbliiten, Kimmel, Melisse, Koriander, Pfefferminze 4,90/100g | 22,50 | 39,50
Masala Chai wiirzig + mild B Zutaten: schwarzer Tee'yen‘elnert mit Koriander, Anis, Pfeffer, Nelken, Kardamom, Ingwer, 6,40/100g | 29,90 | 54,00
Orangenschalen, Zimtstiicke, Muskat
. . Zutaten: Brombeer-, Kakaoschalen-, Himbeerblatter, Sonnenblumen-, Hibiscusbliiten, Pfefferminz-
ffst H h B | . . ’ . L L ’ 4,80/100 22,50 | 39,80
Offsteiner Hausmischung blétter, Linden-, Konblumenbliiten; wohlschmeckende Mischung fiir jede Gelegenheit / 9
WeiBer Tee, Pai Mu Tan China| B | mild aber hoherer Wirkstoffgehalt als Griiner Tee 8,40/100 g | 36,00 | 62,50
WeiBer Tee Oolong B | mild und dennoch aromatisch, China Oolong White Downy 8,60/100g | 36,90 | 64,50
Schwarztee Assam B | kréftig im Geschmack, sehr gut mit Milch + Kandis 5,25/100g | 21,80 | 36,90
Darjeeling first flush B | goldbraun, aromatisch mit blumig-weichem Charakter 6,80/100 g | 30,80 | 56,00
Schwarztee Earl Grey B | klassisch mit charakteristischem Bergamotte-Geschmack 5,40/100g | 22,80 | 39,00
Gottertrank B | Zutaten: Darjeeling, Provence-Lavendel und Minze 4,60/759g | 26,50 | 46,00




Menge| Ayurveda — Krauter- und Gewiirzteemischungen (ohne zusatzliche Aromatisierung) 100g | 500g | 1kg | €
Atemfrisch - mit einer erfrischend, | Zutaten: SiiBholzwurzel, Eucalyptusblatter, Basilikum, Fenchel, Zimtstiicke, Cardamom, Nelken, 540 | 24.95 | 44.00
kiihlen Eucalyptusnote Ingwer, Luzerneklee, Pfeffer schwarz, Alantwurzel, Thymian, Wollblumenblatter. ’ ’ ’
Frauen-Vital — mit einer angenehmen| Zutaten: Ingwer, Orangenschalen, Nelken, Zimt, Cardamom, Wacholderbeeren, Fenchel, 540 | 2495 | 44.00
Scharfe durch d. Komp. v. Ingwer + Zimt | SiiBholz, Lowenzahnwurzel, Pfeffer schwarz, Angelikawurzel ’ ’ ’
Manner-Vital - wiirzige Nelken-Zimt-| Zutaten: Nelken, SiiBholz, Cardamom, Ingwer, Mate gerdstet, Fenchel, Zimt, Vogelknoterich, 505 | 2795 | 49.90
note, die wohltuend anregt und belebt Pfefferminze, Salbeibldtter, Pfeffer schwarz, Ginsengwurzel ’ ’ ’
Relax - mit einer sanften orientalischen Zutaten: Zimt, Ingwer, SiiBholz, Orangenschalen, Cardamom, Nelken, Hibiscus, Hagebuttenschalen, 540 | 24.95 | 4400
Gewdirznote, die uns entspannen lasst Himbeer-, Malvenblatter, Fenchel, Lindenbliiten, Kamille, Pfeffer schwarz. ’ ’ ’
Harmony - leicht blumig Zutaten: Fenchel, SiiBholz, Koriander, Cardamom, Nelken, Pfefferminze, Zimt, Ingwer, 540 | 24,95 | 44,00

Pfeffer schwarz
Halswohl - siiB-warmer Geschmack, | Zutaten: SiiBholzwurzel, Ingwer, Fenchel, Zimtstiicke, Orangenschalen, Cardamom, Pfeffer schwarz, 5.40 | 24.95 | 44.00
der bei jeder Gelegenht. zum GenuB wird | Nelken, Thymian, Eibischwurzel, Wollblumenblatter, Zitronenschalen, Curcuma ’ ’ ’
Tulsikraut B | Kdnigin der Kréuter, heilige Pflanze aus Indien, Heiligen-Basilikum 5,40 | 23,80 | 39,95

Arzneiteemischungen 100g| €
Schlaf - Nerventee N Zutaten: Baldrianwurzel, Melissenblétter, Hopfenzapfen, Lavendelbliiten, Hagebuttenschalen, Kamillenbliiten, StiBholzwurzel 7,95
Blasen- u. Nierentee N Zutaten: Bérentraubenblatter, Bohnenhillsen, Schachtelhalm, Birkenblatter, Pfefferminzblatter, Ringelblumenbliiten, SiiBholzwurzel| 7,40
Erkéltungstee Zutaten: Weidenrinde, Holunderbliiten, Thymian, bitterer Fenchel, StiBholzwurzel, Malvenbliiten 7,40
Gallentee thaten: Pfeﬁer[nlnzble}.tter, Léwenzahn, Schafgarbe, Javan. Gelbwurz, Fenchel, 6.95

Ringelblumenbliten, StBholzwurzel
Brust- und Hustentee Zutaten: Lindenbluten, Anis, Thymian, Eibischblatter, Hagebuttenschalen, Malvenblatter, Malvenbliten| 7,95
Magen- und Darmtee N Zutaten: Kamillenbliiten, Pfefferminzblatter, StiBholzwurzel, Malvenbliiten, Zimtrinde 7,60

Kaltgepresste Ole und weitere Spezialititen — aus der Krauter-Manufaktur

Kiirbiskerndl, 0,25 | verleiht allen Blattsalaten einen kréftig nussigen Geschmack; in der Steiermark verfeinert 13,95
man damit deftige Salate aus Kartoffeln, Nudeln, Eier und Wurst
Masalla-Ol, 0,25 | wird gewonnen aus Kaltpressung ausgewahlter Gew(irze, Zutaten: Kreuzkiimmel,Kardamom,
(aus indischen Gewdirzen) Piment, Koriander, Pfeffer, Kokosnuss, Zimt und Fenchel; verwendet fiir die typisch 12,90
indischen Currygerichte aus Gemiise, Reis oder Hiilsenfriichten, zum Marinieren von Fleisch
Sesamél, 0,25 | reich an Vitamin E; in der Kiiche wie ein Gew(irz zu verwenden, z.B. fiir Nudelsalat o. Pell- 10,90
kartoffeln; besonders beliebt in der orientalischen und asiatischen Kiiche; Massagen
Traubenkernél, 0,25 | _ wird in der Kiiche wie Olivendl eingesetzt; passt hervorragend zu allen Fischgerichten 16,80
Cocos-Mandel-Vanille-Ol, 100 ml | zu Desserts; Hautpflege, Zutaten: Cocus, Mandeln, Vanille 9,95
Walnuss-Pesto, 90 g Zutaten: Walniisse, Sonnenblumendl, Haselniisse, Zitronensaft, Salz, Krduter u. Gewiirze 5,95
Pistazien-Pesto, 90 g Zutaten: Sonnenblumendl, Pistazien, Zitronensaft, Senfsaat, Salz, Krduter u. Gewiirze 5,95
Kiirbiskern-Pesto, 90 g Zutaten: Kiirbiskerne, Sonnenblumendl, Kiirbiskerndl, Zitronensaft, Salz, Krauter u. Gewiirze 5,95
Gemiisebriihe, 250 g B| Zutaten: Meersalz, Hefeextrakt, Sellerie, Zwiebel, Petersilie, Macis, Kurkuma, Liebstckel 5,95
Bliitenpollen, EU 1a reich an EiweiB, Vitaminen, Mineralien, ideal in Miisli oder Joghurt 200g 10,95 1Kg 46,95
Olkirbiskerne, EU B | ohne Schale, néhrstoffreich, fiir eine ausgewogene gesunde Erndhrung 100g 3,10 1Kg 28,00
Tomaten, sonnengetrocknet  B| 200 g—-5,90 500 g —10,95 1kg—18,95
Schwedenbitter 200 ccm mit 32 % Alkohol, tiberlieferte Rezeptur von Maria Treben 18,40
Schwedenbitter 1309 Kleiner Schwedenbitter nach Maria Treben, fiir 1,5 | Schnaps ~ Zutaten: Angelikawurzel, Zitwerwurzel, 870
Krauteransatz Sennesblétter, Rhabarberwurzel, Wermut, Manna, Theriak, Myrrhe, Kampfer, natiirlicher Safran ’
Beinwell-Creme, 100 ml beruhigt und pflegt die empfindliche Haut vor Rétung und Wundsein 8,60
Ringelblumen-Pflegesalbe, 100 ml unterstiitzt die Hautregeneration bei empfindlicher und wunder Haut 9,80
“Bonny” Krauter-, Duft- und Schlafkissen, 38 x 28 cm 14,95
Lavendelsackchen verbreitet provencialischen Duft 2,95
Mottensdckchen fiir den Kleiderschrank 2,95

Menge | Keimsprossen - Saat Bio Pckg. | € 500 g Betrag €
Adzukibohnen wurziger, nussiger Geschmack, Vitamin B9 (Folséaure) 200g | 3,80 —
Alfalfa, Luzerne sehr vitaminreich, delikat in Suppen, Eintdpfen, Eierspeisen, Salate |100g | 2,95 12,80
Brokkoli pikanter Geschmack fur Salate, Suppen, Kartoffel — u. Fleischgerichte |100g | 3,95 15,95
Bockshornklee reich an Vitamin A, Eisen, proteinreich 100g | 2,95 12,80
Buchweizen vielseitig einsetzbar in Musli, Salat, Kuchen, Broten und Crackern 250g | 3,95 —
Kichererbsen nussartiger, angenehmer Geschmack, vielseitig verwendbar 100g | 2,95 12,90
Kresse scharfer Geschmack, aufs Butterbrot, zu Salaten und Eierspeisen 100g | 2,95 12,90
Leinsamen nussiger Geschmack, reich an Vitaminen und Mineralstoffen 100g | 2,70 10,95
Linsen delikater, nussartiger Geschmack, reich an Vitaminen und Mineralstoffen |[100g | 2,80 11,95
Mungo, griin zart — sisser Geschmack, vitaminreich und kalorienarm 100g | 2,80 11,95
Radieschen pikant wiirzig, leicht verdaulich, wirken appetitanregend 100g | 3,80 15,80
Rettich wurziger Geschmack, zum Wiirzen und als Griinkraut 100g | 3,80 15,80
Rotklee milder, feiner Geschmack, zu Salaten Gemusegerichten und Suppen [100g | 3,80 15,80
Rucola pikant und kréftig; zu Salaten, Fleisch -, Reis — u. Nudelgerichten 100g | 3,80 15,80
Senf leicht scharfer Geschmack, geeignet zum Wirzen und Garnieren 100g | 2,80 10,95
Sprossenmischung, mild Zutaten: Mungo, Rettich, Linsen zu Tomaten, Salate, Gemuise, Kase usw. | 200 g | 5,95 —
Sprossenmischung, pikant Zutaten: Mungo, Radieschen  zu Butterbrot, Salaten, Gemuse, Kése usw. [200g | 5,95 e
Sprossenglas platzsparend, ideal fur die Fensterbank, geeignet fir alle Sprossen 8,40 —




Blauetikett-Gewlirze - ao1okieinpackungen 7% Rabatt

Menge ganz + gerebelt 3’2|:h€a /I':Zkg' 5009 | 1kg Bet€rag Menge ganz + gerebelt 3,2|(:fa/::c;kg. 500g | 1kg Bet€rag
Anis, ganz B [100g 3,95| 18,00 | 32,80 Muskat, ganz B |6 Stck./4,30| 38,50 | ——
Anis, gemahlen B 50 21,00 | 36,00 Muskat, gemahlen B |30g 3,95| 250 g/ 24,90
Anis, Sternanis, ganz B 20 2509/26,90 Nelken, ganz B 40 28,00 | 49,00
Bérlauch B 40 22,80 | 38,90 Nelken, gemahlen B 30 26,00 | 44,80
Basilikum B 40 22,80 | 38,90 Oregano B 40 26,00 | 44,80
Bohnenkraut B 50 22,80 | 38,90 Paprika-Pulver, edelsiiB B [100g 3,95/ 18,00 | 34,50
Brotgewiirz B [100g 3,95| 18,00 | 32,50 Paprika, geréuchert edelsiiB | 100g 4,95 21,80 | 39,50
Cayenne-Pfeffer, Chilis B [40g 3,75]| 34,00 | 59,80 Paprika-Pulver, scharf B [100g 4,50| 19,50 | 36,80
Curcuma, gemahlen B [75g 3,40| 19,50 | 32,00 Petersilie B 50 24,90 | 42,80
Dillsamen 100 | 13,95 | 24,00 Pfeffer, bunt ganz 1) B [759 4,95/ 29,80 | —
Dillspitzen B [40g 3,75]| 36,50 | 64,80 Pfeffer, schwarz, gemahlen B |75g 4,80| 26,00 | 46,00
Estragon, franz. B |40g 3,60| 32,80 | 58,00 Pfeffer, schwarz, ganz B |75g 4,20| 24,00 | 42,00
Ingwer, gemahlen B 75 18,50 | 32,00 Pfeffer, weiB, ganz B |75g 4,95|27,00 | 48,00
Kardamom, gemahlen B [20g 4,95| 58,00 | — Pfeffer, weiB, gemahlen B |75g 4,95|27,00 | 48,00
Kardamom, i.d.Schale, ganz B |30g 4,50 58,00 | —— Zitronenpfeffer, gemahlen 2 B |75g 4,95| 250 g/ 15,40
Kerbel B [35g 3,50| 44,00 | —— Piment, ganz B |75g 3,95|24,50 | 44,00
Knoblauch, granuliert B [100g 4,60| 20,80 | 36,00 Pimpinelle B 50 22,80 | 39,50
Koriander, ganz B 125 12,00 | 21,00 Rosmarin B 50 19,70 | 32,80
Koriander, gemahlen B 50 14,50 | 22,80 Salbei B 50 22,80 | 39,50
Korianderblatt B |50g 3,80| 32,00 | 56,00 Schabziger-, Kaseklee, gemahlen B 35 28,50 | 48,00
Kreuzkiimmel, ganz B |100g 4,80| 22,00 | 41,80 Schwarzkiimmel, ganz B 100 | 14,50 | 24,00
Kreuzkiimmel, gemahlen B 50 2509/14,00 Selleriesamen 759 4,30(28,00 | —
Kiimmel, ganz B 125 12,00 | 21,00 Senf, gelb B |200g3,95| — | 18,00
Kiimmel, gemahlen B 50 19,50 | 32,00 Schnittlauch B 40 26,00 | 44,00
Lemongras, Zitronengras B [759g 3,40| 16,00 | 26,80 Thymian B 40 22,80 | 38,00
Liebstockel B [50g 3,70 31,50 | 56,00 Wacholderbeeren 100q 4,95| 24,00 | 44,80
Lorbeerblitter, ganz B 20 28,00 | 49,00 Waldmeister B | 40g 3,60 38,00 | 84,00
Majoran B 40 22,80 | 39,00 Zimt, gemahlen (Ceylon) B |75g 4,30|22,80 | 39,80
Melisse, Zitronen- B 50 26,00 | 46,00 Zimtstangen, Ceylon10cm B |6 Stck/495| 39.95 | ——

Y Zutaten: Pfeffer schwarz, Pfeffer weiB, Pfeffer griin, Pfeffer rot Zwiebeln, granuliert 1009 3,80/ 17,50 | 29,50

2 Zutaten: Pfeffer schwarz, Zitrone, Pfeffer weiB, Zitronengras, Zitronenextrakt

Gewilirzspezialitdten ohne Glutamat, Aroma- und Konservierungsstoffe €
Arrabbiata 100g | 3,60| Zutaten: Knoblauch, Chillies, Tomaten, Meersalz, Petersilie, Paprika rot, Karotten, Liebstockel 500g - € 15,40
Cafe de Paris 100g | 3,70 Zutaten: Meersalz, Knoblauch, Schnittlauch, Zwiebeln, Oregano, Paprika rot, Petersilie, Majoran, Zucker, Kurkuma, Dillspitzen,
(Gewurzzubereitung) Karotten, Pastinak, Liebstdckl, Estragon, Fenchel, Rosmarin, Thymian 5009 — € 16,50
Cajun, Gewirzmischung aus Louisiana 359 | 3,40 | f. gegrillte Fleisch-, Fisch- u. Reisgerichte, Eintdpfe, Zutaten: Paprika, Pfeffer schw., Cayenne, Kreuzkiimmel, Oregano, Meersalz
Curry Ayurvedische 1009 | 4,45| Zutaten: Curcuma, Paprika, Chilli, Pfeffer, Ingwer, Cumin, Schwarzkiimmel, Kimmel,
Gewiirzmischung 5009 |18,50| Senfmehl, Anis, Sellerieblatter, Mangogranulat, Zimt, Nelken, Thymian, Basilikum 1kg — € 34,50
Curry, indische Mischung, 150g | 4,95 | Zutaten: Curcuma, Koriander, Senfsaat, Bockshomsamen, Ingwer, Dillsaat, Fenchel, Meersalz, Basilikum, Knoblauch, Selleriesaat, SiiBholzwurze, Chillies, Schwarzer Pleffer, Cumin
Dip-Krédutermischung 359 | 3,40] in Sauerrahm einriihren, Zutaten: Schnittlauch, Kerbel, Melisse, Paprika, Zwiebel, Dill, K&seklee, Pfeffer 250g — € 16,50
Fine-herbs, Bliitentraum 359 | 3,40/ zu Eierspeisen, Salatsaucen, Quark u. Joghurt. Zutaten: Petersilie, Schnittlauch, Kerbel, Estragon, Sonnen-, Kornblumen
Fischgewiirz 30g | 3,40/ fiir gebratene Fischfilets. Zutaten: Fenchel, Koriander, Thymian, Pfeffer schwarz, Verveine 150g - € 12,85
Garam-Masala Gewiirzmelange 35g | 3,20 Zutaten: Cumin, Koriander, Bockshornkleesamen, Senfmehl, Nelken, Pfeffer, Zimt, Cardamom, Ingwer, Anis, Knoblauch 250g — € 12,90
Gomasio, B 709 | 3,80/ Zutaten: Sesam, Chia-Samen, Sonnenblumen, Zwiebeln, Meersalz, Petersilie, Koriander, Curcuma, Rosmarin, Thymian, Galgant 250g — € 10,90
GroBmutters Kiichengewiirz- Zutaten: Meersalz, Paprika, Pfeffer, Thymian, Rosmarin, Piment,Lorbeer, Nelken,
zubereitung 100g | 3,95| kann Spuren von Sellerie, Senf, Sesam, Mandeln u. Erdniissen enthalten 5009 - € 16,50
Herbes de Provence, B 40g | 3,20| Zutaten: Basilikum, Oregano, Rosmarin, Salbei, Thymian, Ysop, Estragon, Lavendel 5009 - € 22,80 1kg - € 39,00
Hildegard-Curry, 509 | 3,90| Zutaten: Galgant, Bertram, Kurkuma, Fenchel, Quendel, Bockshornklee, Bibernell, Basilikum, Sz. Pfeffer 2509 - € 16,80
Universalgewiirz, gem. B holzgerdstetes Salz, Lorbeer, Salbei, Dill, Kreuzkiimmel, StiBholz, Zimt, Brennessel, Muskat, BeifuB, Ysop, Rosenbliiten
Hot Bandito Mix 1009 | 3,90 Zutaten: Zwiebeln, Paprika rot, Karotten, Oregano, Chillies, Paprika griin, Knoblauch 5009 - € 17,50
Harissa, B 509 | 3,95/ Zutaten: Koriander, Chili, Schnittlauch, Paprika scharf u. s, Kreuzkimmel, Lorbeerblatter, 250g - € 15,60

marokk. Minze, Ceylon-Zimt, Safran
Italienische Krautermischung,50g | 3,20| Zutaten: Majoran, Oregano, Thymian, Rosmarin, Basilikum, Bohnenkraut, Salbei 2509 - € 11,80
Kartoffel-Gewiirzmischung, 35g | 3,40| Zutaten: Kimmel, Zwiebelpulver, Rosmarin, Paprika sii, Muskat, Pfeffer schwarz
Maharani-Gewiirzmischung Zutaten: Zwiebel, Sesam, Pfeffer, Ingwer, Curcuma, Zitronengras, Nana, Chillies, Zitronenschale, Bockshornklee, Knob-
100g| 3,95| lauch, Rosa Beeren, Cumin, Korianderblatt; eventuell Spuren von Senf, Sellerie, Gluten, Mandeln 500g - € 16,50
Mariposa 80g | 5,80 Zutaten: Schwarzkiimmel, Bockshornklee, Steinsalz (27%), Koriander, Kénigskiimmel, Salbei, Chilli 2509 - € 13,50
Oriental Gewiirzmischung, B 359 | 3,40 Zutaten: Koriander, Kreuzkimmel, Anis, Ingwer, Paprika scharf, Parika st
Ras el Hanout, B 40g | 3,60| mildes marokkanisches Festtagsgewdirz fiir rote SoBen und Pfannengerichte 250g - € 18,90
Salatmischung, B 40g | 3,40/ Zutaten: Schnittlauch, Dil, Petersilie, Pimpinelle, Boretsch, Estragon, Melisse, Basilikum, Kerbel, Liebstock 500g — € 26,00 1kg - € 44,00
. i . Zutaten:Zwiebel, Knoblauch, Rosmarin, Basilikum, Oregano, Majoran, Steinpilze, Pfeffer,

Tessiner Krautermischung 759 | 3,50/ s Selleriewurzel, Koriander, Champignons 500g — € 19,40
Vin Brulé, B 759 | 4,40 Zutaten: Zimt, Orangenschalen, Apfel, Nelken, Wacholder, Koriander ,Sternanis, Limone, Piment, Kardamom, Ingwer 2509 — € 13,90
Leere Gewiirzstreuer (Glas) mit Deckel und Etikett 5 Stiick - 6,95 10 Stiick 12,50

Bio-Krautersalze ohne Glutamat, Aroma- und Konservierungsstoffe €
Aglio, peperonico & Co. 809 | 4,80| Zutaten: Knoblauch, Chili, Meersalz, Kurbis, Petersilie, Kerbel 2509 - € 12,95
Barlauch-Gewiirzsalz 1009 | 3,20 | Zutaten: Meersalz 80%, Béarlauch 20% 500g - € 13,80
Sale aromatico mediterraneo 80g| 3,95 Zutaten: Megrsalz, Zwigbel, Karotte, Ba§i|ikum, Bohnenkraut, Thymian,

’ Majoran, Pastinake, Dill, Salbei 2509 - € 10,95
Zutaten: Meersalz, Apfel, Zwiebel,Vervaine, Petersilie, Karotte, Schnittlauch,
Sale stellare 80g 4,75 Ingwer, Ore%ano, Fenchel, Thymian, Zitrone, Ysop 250g - € 11,90
. Zutaten: Meersalz, Fenchel, Zitronenschale, Ysop, Schnittlauch,
Sale speziale 80g | 4,25 Wacholderbeeren, Knoblauch,Roter PfeFf)fer, Lorbeer, Estragon 2509 - € 11,50
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