
	 Anis	 18,00	 2,90	 1,80	 B	 verdauungsfördernd, als Saft bei Husten
	 Basilikum, Großes Grünes, Genoveser	 22,80	 4,20	 2,90 	 B	 Universalgewürz (Königskraut), Magen
	 Basilikum, „Bubikopf“		  4,20	 2,60		  feinblättriges, aber dichtes grünes Basilikum		
	 Heiligenbasilikum, Tulsikraut			   3,40		  heilige Pflanze aus Indien, Insektenmagnet	
	 Basilikum, rotblättrig	 22,95	 4,20	 2,60		  sehr aromatisch, attraktive kräftige Farbe
	 Thai-Basilikum „Siam Queen“		  4,50	 2,90		  süßer Geruch nach Lakritz
	 Zitronen-Basilikum	 22,95	 4,20	 2,60		  schnellwachsend, deutliches Zitronenaroma
	 Bohnenkraut 1-jährig, Pfefferkraut	 19,00 	 2,95	 1,80	 B	 verdauungsfördernd bei Hülsenfrüchten
	 Boretsch, Gurkenkraut	 18,50	 2,95	 1,60		  gurkenähnlich, erfrischender Geschmack
	 Dill, blattreicher (10g = 1 Portion)	 18,00		  1,80		  blähungstreibend, vielseitige Verwendung
	 Dill, Tetra	 19,50	 3,80	 2,40		  höherer Ertrag
	 Fenchel, gewöhnlicher	  14,95	 2,95	 1,80	 B	 aromatisch süßlich, verdauungsfördernd
	 Kamille, echte 	 19,50	 5,60	 1,80	 B	 für die Teeherstellung
	 Kapuziner-Kresse, niedrig	 16,80	 2,60	 1,50		  zu Salaten, Kräutertunken und Butterbrot
	 Kapuziner-Kresse, rankend	 16,80	 2,60	 1,50		  essbare Blüten zu Salat, Deko
	 Kerbel, einfacher	 18,00	 2,95	 1,40		  feiner, anisartiger Geruch, Preßsaft eignet sich für
	 Kerbel, krauser	 18,00	 2,95	 1,40		  Kräuterkuren
	 Koriander	 16,80	 2,95	 1,80	 B	 zu Lebkuchen, Brot, Gulasch, Wild, Likör
	 Kresse, grossblättrig  (10 g = 1 Portion)    	                        4,20                                                             1,30       		  ertragreiche Kresseart
	 Kresse, einfache (10g=1 Portion)                                      4,80		  	 1,60		  B	 reich an Vitamin C, zu Salaten, Kräutersoßen
	 Brunnenkresse, echte		  9,50	 2,80		  enthält Jod und Vitamine, sehr schmackhaft
	 Winterkresse, Barbarakraut	 18,00	 4,95	 1,70		  Geschmack und Wirkung kresseartig
	 Käsegewürz, Schabzigerklee, Trigonella coerulea		  3,90	 2,85	 B	 altes Gewürz zu Käse und Quark
	 Kümmel	 11,90	 1,50	 1,00	 B	 magenstärkend, allgemein verdauungsfördernd
	 Kreuzkümmel	 18,00	 2,95	 1,80	 B	 für die ostasiatische und indische Küche
	 Schwarzkümmel, Nigella sativa  	 22,80	 3,40	 1,70	 B	 erinnert leicht an Sesam mit Kreuzkümmel
	 Leinsamen (10g=1 Portion)	 9,80		  2,95	 B	 zum Backen, Verdauungshilfe
	 Majoran, französischer, 1-jährig		  4,95	 1,50		  Saat nicht vor Mitte Mai, frostempfindlich
	 Petersilie, einfache Schnitt-	 18,90	 3,40	 1,80	 B	 stärkeres Aroma als „krause“, blutreinigend
	 Petersilie, krause	 16,00	 2,80	 1,50	 	 Gewürz für alles und alle
	 Petersilie, Wurzel-	 18,00	 3,10	 1,60		  stärker harntreibend als „einfache“ und „krause“
	 Pimpinelle, echte 	 24,00	 3,80	 2,10	 B	 aromatischer, nußähnlicher Geschmack
	 Portulak, gelber		  3,95	 1,60		  salzig, erfrischend; lindernd (Sodbrennen)
	 Sellerie, Schnitt-, aromatischer		  5,90	 1,60		  harntreibend und magenstärkend
	 Senf, gelber (10g = 1Portion)                  1 kg    18,00		  3,00	 1,20	 B	 Blätter und Körner werden verwendet, weißer Senf
	 Senf, schwarzer		  3,50	 1,60	 B	 für Rohkost und Diät geeignet
	 Schnittlauch	 24,00	 3,95	 1,80	 B	 liebt Feuchtigkeit und guten Gartenboden, mehrjährig
	 Schnittknoblauch, Japanischer Knoblauch	 23,80	 9,50	 1,95		  Verwendung wie Schnittlauch, mehrjährig
	 Orangen-Tagetes, Tagetes tenuifolia Orange Gem		  5,80	 2,80	 B	 essbare orange Blüten u. Blätter für Salate, Desserts, Drinks
	 Zitronen-Tagetes, Tagetes tenuifolia Lemon Gem		  5,80	 2,80	 B	 essbare gelbe Blüten u. Blätter für Salate, Desserts, Drinks
	 Würz-Tagetes, Tagetes lucida		  4,75	      2,40              		  Blätter u. Blüten zum Würzen vieler Gerichte

	
	 Ausdauernde Gewürzkräuter u. Arzneipflanzen	
	 Baldrian, Valeriana officinalis		  14,00	 2,90	 B	 Aussaat ab Mitte Mai ins Freiland, schöne Staude
	 Beifuß, Artemisia vulgaris		  6,90	 1,90	 B	 zu Fisch und Fleisch, feinbitter
	 Bergbohnenkraut, ausdauernd, Satureja montana 		  14,90	 2,80	 B	 kann viele Jahre stehen, Bienenpflanze
	 Bergminze, Satureja calamintha                           			   3,60	 B	 köstlicher Minzegeschmack, Bienenpflanze
	 Estragon, russischer-, Artemisia dracunculus 		  14,80	 2,85	 B	 vollkommen winterhart
	 Johanniskraut, Hypericum perforatum		  8,75	 1,95	 B	 lange Keimdauer, liebt sonnige Lagen
	 Kamille, römische, Chamaemelum nobile 			   3,25	 B	 sonnige Lagen und sandiger Lehmboden, Duftrasen
	 Königskerze, Verbascum densiflorum		  5,90	 1,60	 B	 im Sommer direkt am Standort aussäen
	 Lavendel, Echter, Lavandula officinalis		  14,50	 2,80	 B	 in Verwendung mit Dill, Bohnenkraut und Salbei 
	 Speiklavendel, Lavandula latifolia		  18,90	 2,95	 B	 bekannt aus der Hildegardmedizin  
	 Liebstock, Levisticum officinalis		  9,40	 2,40	 B	 starke Würzkraft, „Maggikraut“
	 Majoran,Wilder, ausdauernd, Dost	 	 14,00	 2,70	 B	 zu Pizza, Fisch, Lamm, Tomatensalat
	 Oregano, echt mediterraner	 	 18,00	 2,95	 B	 Pizzagewürz
	 Melisse, Zitronen-, Melissa officinalis		  8,25	 1,95	 B	 Verwendung nur frisch, nicht mitkochen
	 Pfefferminze, Mentha piperita		  19,50 	 2,90		  Teepflanze, Gewürz
	 Rosmarin, Rosmarinus officinalis		   	 2,80		  zu Fleisch, Fisch (Aal), Tomatensalat, Kartoffeln
	 Salbei, Deutscher Garten-, Salvia officinalis		  9,80	 2,60	 B	 für die mediterrane Küche, entzündungshemmend
	 Stevia rebaudiana, Süßkraut                       			        2,95              		  natürliches Süßmittel, 10 mal süßer als Zucker 
	 Süßholz, Glycyrrhiza glabra, Lakritz           			   3,40         		  immergrün, mehrjährig, Lakritzpflanze
	 Thymian, Deutscher Winter-,Thymus vulgaris		  9,80	 2,80	 B	 mit anderen Gewürzen zu Kräuteressig
	 Waldmeister, Galium odoratum		  18,00	 3,00	 W	 Kaltkeimer; Maibowle
	 Weinraute, Ruta graveolens		  12,00	 2,50	 B	 Mittelmeergewürz
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Bitte beachten Sie unsere Lieferbedingungen. 
Pflanzenaufträge werden separat abgefertigt und berechnet!

Bestellschein Samen 2023
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67591 Offstein · E-mail: info@blauetikett.de · Homepage: www.blauetikett.de
Telefon (0 62 43) 90 53 26 · Telefax (0 62 43) 90 53 28

Nach Erscheinen der neuen Preislisten verlieren die früheren Listen ihre Gültigkeit. Der
Mindestbestellwert beträgt 12,00 3 . Die Bestellung von Pflanzen aus der grünen Liste gilt als
Einzelauftrag (Mindestbestellwert 18,00 3 ). Sie wird gesondert ausgeliefert und berechnet. Dies
gilt ebenso für Nachbestellungen. Die Versandkostenpauschale je Pflanzenauftrag beträgt 
7,95 3  innerhalb Deutschlands (Festland).

Für eine Bestellung, die sich aus Artikeln der gelben, roten und weißen Liste zusammensetzt,
berechnen wir eine Versandkostenpauschale von 4,95 Euro pro Bestellung innerhalb Deutsch-
lands (Festland). Bitte bedenken Sie, daß Sie bei einer gleichzeitigen Bestellung aus allen
Artikelgruppen Ihr Pflanzenpaket gesondert mit eigener Versandkostenpauschale erhalten.

Wir versenden mit dem Deutschen Paketdienst (DPD). Wünschen Sie Lieferungen per Post, auf
eine Insel oder ins Ausland so werden die Versandkosten gemäß der Gebührenliste der Post bzw.
DPD berechnet. Auf Wunsch informieren wir Sie gerne vorab.

Alle Artikel außer Pflanzen werden ganzjährig verschickt. Der Pflanzenversand erfolgt – je nach
Witterung – ab Ende März/Anfang April, im Herbst ab September. Zur Hauptsaison im Frühjahr
können einige Wochen vergehen, bis Sie ihr Pflanzenpaket erhalten. Bestellungen werden ab
Januar aufgenommen und in der Reihenfolge des Eingangs – frühestens Ende März – abgefertigt.
Ihre Herbstbestellung wird ab September ausgeliefert. Soweit es uns möglich ist, berücksichtigen
wir Ihre Terminwünsche gerne; bitte informieren Sie uns auch, wenn Sie die Sendung nicht ent-
gegennehmen können (z.B. Urlaub). Eine besondere Bestätigung Ihrer Bestellung erfolgt nicht.

Wir liefern auf Rechnung - zahlbar innerhalb von 30 Tagen -, Neukunden gegen Vorauskasse. Sie
erhalten in diesem Falle eine entsprechende Nachricht von uns, sobald Ihre Bestellung bei uns
eingegangen ist.Die Preise enthalten die gesetzliche Mehrwertsteuer. Unberechtigte Abzüge 

von Versandkosten, Skonto usw. sind nicht zulässig. Auch geringste Abzüge werden dann ange-
mahnt. Bis zur endgültigen Begleichung der Rechnung bleibt die Ware unser Eigentum.
Eventuelle Beanstandungen müssen innerhalb von 5 Tagen nach Erhalt der Sendung schriftlich
unter Einsendung der Rechnung angezeigt werden. Fehler können passieren und wir werden
gemeinsam eine Lösung finden. Bitte senden Sie Waren frei zurück. 
Bei berechtigten Reklamationen werden diese Kosten ersetzt. 

Lieferung erfolgt, solange Vorrat reicht. Äußere nicht vorhersehbare Umstände wie ungünstige
Witterung, Betriebsstörungen, höhere Gewalt etc. entbinden uns von der Lieferpflicht. Vergriffene
Ware wird nicht nachgeliefert. Ohne Ihren ausdrücklichen Wunsch nehmen wir keine
Ersatzlieferung vor.

Widerrufs- u. Rückgaberecht nach §§ 355, 356 BGB: 
Sie können Ihre Bestellung innerhalb von 2 Wochen nach Erhalt der Ware widerrufen (in schriftli-
cher Form ohne Begründung oder Rücksendung der Ware) oder die Ware innerhalb von 2
Wochen nach Eingang zurücksenden, wobei in jedem Fall zur Fristwahrung die rechtzeitige
Absendung genügt, sofern es sich bei der Ware nicht um Pflanzen handelt 
(§ 312 d Abs. 4 BGB). Von der Rücksendung ausgeschlossen sind also die Pflanzen der grünen
Liste sowie Bäume und Sträucher. Die Kosten der Rücksendung trägt bei Ausübung des
Widerrufs- und Rückgaberechts der Käufer. Den Wertverlust, der durch die über die reine Prüfung
hinausgehende Nutzung dazu führt, daß die Ware nicht mehr als neu verkauft werden kann, hat
der Käufer zu tragen.

Mit der Erteilung des Auftrages erkennen Sie unsere Lieferbedingungen an.

Lieferbedingungen

Offstein, im Januar 2009

Liebe Gartenfreunde, liebe Kunden,

noch haben wir Sommer und Ihr Garten bringt hoffentlich Freude und reiche Ernte.

Und doch denkt man schon an Folgeaussaaten, Gründüngung und das kommende Gartenjahr.

Auch für die Neu - und Umgestaltung Ihres Gartens ist der Herbst eine besonders günstige Jahreszeit. 
Die Pflanzen haben gute Bedingungen vor dem Winter noch anzuwurzeln und gehen so mit einem entsprechenden Vorsprung in das Frühjahr. 

Für verschiedene Gartenbereiche wie Kräuter- und Duftecke, Staudenbeet , Blumenwiese, Dachbegrünung, Wasserlauf, 
Gehölzränder und Unterpflanzungen finden Sie Samen und Pflanzen in unseren Listen.
Wir haben wieder ein umfangreiches Programm aus heimischen Heil- und Gewürzpflanzen sowie ausdauernden Wildstauden für 
Sie zusammengestellt. Besonders wenn Sie sich einen naturnahen Garten wünschen, können Sie bei uns fündig werden.

Für die kalte Jahreszeit haben wir wieder allerlei getrocknete Tee - und Gewürzkräuter für Sie vorbereitet. Diese ernten 
wir zum großen Teil von unseren eigenen biologischen Anbauflächen und bereiten Sie in aufwendiger Handarbeit für Sie auf. 
Zusatzstoffe wie Aromen, Konservierungsstoffe und Geschmacksverstärker setzen wir nicht ein.

Wir würden uns freuen, wenn Ihnen unsere Auswahl gefällt.

Mit herzlichen Grüßen aus Offstein

Ihre Blauetikett Bornträger GmbH

Zeichenerklärung für Stauden  • Tipps für Ihre Zusammenstellung 
o.T.= ohne Topf
▲ =  benötigt Winterschutz
E =  geeign. zur Beeteinfassung
F =  Färbepflanze 
✂ =  zum Schnitt geeignet

=  einjährig

● =  zweijährig
D =  Duftpflanze  
Flb.=  Flachballen    
■ =  für Tröge und Steingärten
↕ =  Rasenersatz
‡ =  Solitärpflanze

B =  Bienenweide
W =  Wiesenpflanze
S =  Schlingpflanze
G =  Grabbepflanzung 
y =  Staude, mehrjährig
T =  Trockensträuße

Besteller: (bitte deutlich schreiben, Blockschrift)

Herrn/Frau

Straße/Nr.

PLZ/Ort

Telefon

Gepackt:		  am: 		  Gewicht:  
In den Aspen 1 . 67591 Offstein . Tel. 0 62 43 / 90 53 26 . Fax 90 53 28
info@blauetikett.de . www.blauetikett.de
Bankkonto: Volksbank Alzey-Worms eG . Konto-Nr. 16 632 (BLZ 550 912  00)
IBAN: DE86 5509 1200 0000 016632 . BIC: GENODE61AZY
Amtsgericht Mainz HRB 10459 . Geschäftsführerin: Dr. Doris Väth
Steuer-Nr.: 44/651/0049/3 . USt.-IdNr.: DE149960284



	 Wermut, Artemisia absinthium		  12,80	 2,90	 B	 bei Magenverstimmungen aller Art
	 Winterheckenzwiebel, Allium fistulosum		  6,50	 2,50	 B	 Geschmack und Wirkung wie Schnittlauch, ausdauernd
	 Ysop, Hyssopus officinalis		  8,90      	2,60		  zu Braten, Suppen, Kartoffeln, Tomaten u.a.
	 Zitronengras			   2,95		  für asiatische Gerichte oder Tee
	 Broschüre „Das Wichtigste in Kürze über heimische Gewürze“ 			   2,90	 	 Wissenswertes über Anbau und Verwendung
	

	 Bärlauch, Wilder Knoblauch, Allium ursinum		  10,00	 2,50	 W	 wie Zwiebel und Knoblauch, vielseitig verwendbar
	 Blütensalat, Mischung			   2,40		  Boretsch, Ringelblume, Gänseblümchen,  Kapuzinerkresse,Eibisch
	 Erdbeerspinat, Chenopodium capitatum	  		  2,10		  jung als Spinat, dekorative Früchte
	 Gänseblümchen, Bellis perennis		  32,00	 2,80	 W	 Mischsalat, Preßsaft, Spinat, Blüten wie Kapern
	 Großer Sauerampfer, Rumex acetosa		  4,80	 1,60	 W	 als Würze für Mischsalate
	 Großer Wiesenknopf, Sanguisorba officinalis		  9,80	 2,00	 B	 würzende Beigabe für Salate
	 Guter Heinrich, Chenopodium bonus-henricus			   2,50	 B 	 junge Blätter wie Spinat oder Salat
	 Haferwurz, Tragopogon porrifolius			   2,95	 B	 seltenes Wildgemüse, attraktive karminrote Blüte
	 Hirschhornwegerich, Plantago coronopus			   2,95	 B 	 sehr wohlschmeckendes Blattgemüse, aromatischer Salat	
	 Hirtentäschel, Capsella bursa pastoris		  4,90	 1,85	 B	 Mischsalate, Spinat, Gemüsebrühe
	 Kerbelrübe, Chaerophyllum bulbosum		  5,60	 2,40	 B	 verwendet werden die Wurzeln, Kaltkeimer		
	 Knoblauchrauke, Alliaria petiolata  		  10,95	 2,40	 B	 Blätter mit feinem Knoblaucharoma
	 Löwenzahn, Taraxacum officinalis		  7,95	 1,90	 B	 Salat, Spinat, Gemüsebrühe
	 Rapontika, Nachtkerze, Oenothera biennis	  	 5,80	 1,60	 B	 Blätter/Knospen für Salatmischungen, als Gemüse wie Sellerie
	 Rapunzel-Glockenblume, Camp. rapunculus		  19,95	 2,60	 B	 Salat, Spinat, Gemüsebrühe
	 Schafgarbe, Achillea millefolium		  7,60	 1,80	 B	 Salate, Gemüsebrühe, Spinat, Haustee
	 Vogelmiere, Stellaria media		  5,95	 1,60	 B	 in Quark, Mischsalat, Spinat, Gemüsebrühe
	 Wegmalve, Malva neglecta		  7,40	 2,20	 B	 Wildgemüse, hoher Calcium - u. Vit. C - Gehalt
	 Wegwarte, Cichorium intybus		  8,00	 1,70	 B	 Salat, Spinat, Gemüsebrühe
	 Wiesensalbei, Salvia pratensis		  5,80	 1,90	 B	 Mischsalat,Spinat, Gemüsebrühe, Quark
	 Wiesenschlüsselblume, Primula veris		  19,80	 2,95	 B	 Blätter für Mischsalate, Gemüsebrühe und zum Trocknen
	 Wiesenstorchschnabel, Geranium pratense		  18,75	 2,60	 B	 junge Blätter, Knospen und Blüten für Mischsalat
	 Wilde Malve, Malva silvestris		  6,90	 1,95	 B	 verwendet werden die Blätter und rosa Blüten

		 Blatt-, Stiel- und Dauergemüse					   

	 Artischocken, grüne, „Green Globe“		  3,95	 1,95		  delikates Gemüse für Feinschmecker
	 Chicoree „Di Bruxelles“, Wintergemüse		    	 1,60		  gelbgrüne, feste Köpfe; anbausicher 
	 Chicoree „Zoom F1“			   2,60		  Frischgemüse für den Winter, sehr gut haltbar
	 Gartenmelde, rot, Atriplex hortensis „Red Flash“  	 24,95	 3,95	 2,25		  sehr schnellwüchsig, Aussaat bis in den Herbst hinein
	 Knollenfenchel „Finale“, süßer Fenchel		  4,50	 2,60		  delikates Wurzelgemüse, Blätter können auch verwendet werden
	 Knollenfenchel „Zefa Fino“			   3,25	 B	 Fleischige Blattstiele und Knolle als Gemüse
	 Porree, „Herbstriesen/Hannibal“			   3,20	 B	 sehr hoher Ertrag; für Herbst- und Winterernte       
	 Porree Lauch „Elefant“	 18,95	 3,10	 1,30		  dicke, schöne gleichmässig lange Schäfte
	 Rhabarber, rotstielig			   1,90		  Verwendung als Obst
	 Asia-Salat „Mizuna Early“			   2,90	 B	 als Kochgemüse und Salat; schnellwüchsig, ertragreich 
	 Rote Rauke Asia Salat “Agano” 		  5,40	 2,90		  mittelscharfes Senfaroma, sehr kältetolerant 
	 Eichblattsalat, Gelber		  4,20	 1,70		  leicht nussiger, zarter Geschmack
	 Eichblattsalat, Roter		  4,20	 1,70		  leuchtend rot, dicht gefüllt
	 Eissalat „Stylist“			   3,95		  läuse - und mehltauresistent
	 Krachsalat Laibacher Eis-	 19,80	 3,40	 1,40		  große, feste, goldgelbe Köpfe, alte Sorte
	 Kopfsalat „Grazer Krauthäuptel”, Bataviasalat    			   3,80	 B	 traditionsreiche, österreichische Lokalsorte    
	 Kopfsalat „Maikönig“		  3,95	 1,70		  allerfrüheste Freilandsorte, feste Köpfe
	 Kopfsalat „Maiwunder“		  3,95	 1,70		  großer, gelber Winterkopfsalat 
	 Kopfsalat „Wunder von Stuttgart“	 18,00	 3,75	 1,50		  große, gelbe, feste Köpfe
	 Kopfsalat „Neckarriesen“, große, feste Köpfe       			   3,10	 B	 Frühjahrs-, Frühsommer- u. Herbstanbau  
	 Pflücksalat „Lollo Bionda“, gelb		  6,50	 1,95		  frischgrüner, stark gekrauster Blattsalat, ganzjährig
	 Pflücksalat „Lollo Rossa“, rot		  6,50	 1,95		  benötigt ausreichende Bewässerung, ganzjährig
	 Pflücksalat „Fitness Mix“, Baby Leaf        		  4,50	 2,20		  Pirat, Green Salad Bowl, Lollo Rossa, Lollo Bionda 
	 Pflücksalat Amerikanischer Brauner		  9,75	 2,80	 B	 erfrischender Geschmack, vitaminreich, aufrecht
	 Pflücksalat „Red Salad  Bowl“		  12,95	 2,95	 B	 rot, geeignet für Frühjahr, Sommer und Herbst
	 Salatherzen „Attico“ 			   3,30		  schmeckt ausgezeichnet, lange Haltbarkeit
	 Schnittsalat Hohlblättriger Butter-	 18,00	 3,90	 1,70		  gelblichgrünes, löffelförmiges Blatt
	 Winterendivien Grüner Eskariol	 24,90	 3,95	 1,50		  vollherzig, gut haltbar, selbstbleichend
	 Winterendivien Gelber Eskariol	 24,90	 3,95	 1,50		  hellgrüne Blätter, goldgelbes, volles Herz
	 Radicchio „Palla Rossa 2“, Zichoriensalat		  3,95	 2,30		  viel Vitamin C, Carotin und Mineralstoffe, rote Köpfe
	 Radicchio „Treviso“, kompakter, länglicher Treviso			   3,25	 B	 tiefrote Farbe, breite, weiße Blattstiele
	 Radicchio „Zuckerhut“, Zichoriensalat    		  3,50	 1,60		  große, ovale sehr feste Köpfe, frosthart 	
	 Feldsalat Holländischer breitblättriger  	 7,80	 2,30	 1,00		  lange, grüne Blätter, kräftiger Wuchs
	 Feldsalat Dunkelgrüner vollherziger        	 7,80	 2,30	 1,00		  rundes Blatt, sehr ertragreich, Mausohr
	 Roter Feldsalat “Red Ovired”           			   3,40		  stabiles, rundes Blatt auf kurzen Stielen   	
	 Römischer Salat  „Xanadu“, Romana Salat   			   2,60   		  kompakt wachsend, kurzer Strunk, Salatherzen
	 Mangold „Bright Lights“, delikat, bunt    		  6,95	 2,50		  Mischung aus gelb- und rotstieligen Pflanzen 
	 Mangold „Lukullus“, gelber		  6,95	 2,90	 B	 krausblättriger Rippen - und Schnittmangold
	 Mangold „White Silver“		  6,95	 2,90	 B	 dunkelgrünes Blatt, breite weiße Rippen, schossfest
	 Mangold Schnittmangold  „Verde da Taglio     		  6,95	 2,95   	 B  	recht frosthart, mehrfacher Schnitt, ertragreich
	 Mangold „Vulkan“, rotstielig			   2,50		  dekorativ durch den roten Stiel
	 Rocca, Ölrauke, Senfkohl, Eruca sativa		  5,40	 1,90	 B	 als Gemüse oder Salat, Salatrauke
	 Rucola, Eruca selvatica, Diplotaxis tenuifolia		  13,40	 2,60	 B	 nussig-zartes bis kräftig senfartiges Aroma
	 Grünspargel „Mary Washington“		  4,80	 2,40		  karotinhaltig, würziger als weißer Spargel, ertragreich
	 Spargel „Ruhm von Braunschweig“		  4,90	      2,10              		  weißer Bleichspargel, kalorienarm und vitaminreich 
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	 Spinat „Matador“    20 g pro Portion           kg 18,50        	3,95		  1,30		  schnellwachsend und ertragreich, dunkelgrün
	 Spinat „Bonbini“     	 7,95		  3,10	 B	 mehltauresistent, leckerer Blattspinat, schoßfest 		
	 Spinat „Winterriesen“	 8,50		  3,25	 B	 besonders aromatischer Geschmack     
	 Neuseeländer Spinat		  3,40	 1,60		  weniger Oxalsäure als Spinat
	 Stielmus, Mairübstiel		  5,90	 2,30	 B	 Stiele und zarte Blätter werden gekocht
	 Winterpostelein, Winterportulak, Kubaspinat			   2,95		  als Salat oder wie Spinat verwenden
	 Blumenkohl „Erfurter Zwerg“	  		  1,40		  frühe Sorte, feste weiße Blume
	 Blumenkohl „Neckarperle“			   3,20	 B	 reinweiße Farbe,  weiter Erntezeitraum
	 Blumenkohl, Winter-, “Walcheren Winter”			   2,90		  feste Köpfe, Ernte im Frühling
	 Brokkoli „Futura“ F1			   2,95		  große Röschen
	 Brokkoli „Calabrais“		  7,90	 2,50		  frühreifend, mit sehr großer Blume
	 Brokkoli Romanesco „Shannon“			   2,50		  hellgrüner Kopf, feste kegelförmige Rosetten, delikat
	 Chinakohl „Hongkong“ F1			   3,20		  schöne feste, breitgedrungene Köpfe
	 Chinakohl „Pak Choi“			   2,60		  asiatisches Gemüse, leicht verdaulich
	 Grünkohl, Blätterkohl, halbhoher grüner krauser	 16,90	 2,95	 1,50		  hoher Gehalt an Vit. C, Eisen und Jod
	 Grünkohl „Lerchenzungen“ 			   2,90	 B	 feingekrauste Blätter, gute Frosthärte, ausgez. Geschmack 
	 Kohlrabi Blauer Delikatess	 18,90	 3,60	 1,40		  vom zeitigen Frühjahr (unter Glas) bis
	 Kohlrabi Weisser Delikatess	 18,90	 3,60	 1,40		  in den Herbst kultivierbar
	 Kohlrabi „Blaro“		  8,50	 3,10	 B	 butterzart, schoßfest, verträgt Nachtfrost, blau 
	 Kohlrabi „Superschmelz“, butterzart			   3,10	 B	 Spezialität mit rot gefärbten, sehr schmackhaften Rosen, frosthart	
	 Rosenkohl Hild‘s Ideal		  6,80	 1,60		  mittelspät, sicher im Ertrag, frosthart 
	 Rosenkohl „Red Ball“  			   2,95		  rotgefärbte, schmakhafte Rosen, frosthart
	 Rotkohl „Rodkoop“  (Schwarzkopf)     			   1,20		  mittelfrüh, ertragreich, lagerfähig, platzfest 
	 Weißkohl „Dithmarscher Früher“			   1,30		  runder Kopf, sehr frühreif, platzfest
	 Weißkohl „Filderkraut Früher“, Spitzkohl		  9,20	 1,80		  sehr gut für Krautwickel geeignet, zum Einschneiden
	 Weißkohl „Marner Lagerweiß“ 			   3,80	 B	 große Köpfe, spät, bester Einschneidekohl
	 Wirsing “Advent”, Winterwirsing         			   1,80		  große, grüne, krause Köpfe  
	 Wirsing „Vertus 2“			   1,60		  späte Sorte mit großen, grünen Köpfen
	 Wirsing „Vorbote3/Hilmar“			   3,95		  früh, feste Köpfe, kälteunempfindlich		

	 Fruchtgemüse 					    	
	 Ananaskirsche, Physalis  			   3,25		  kleine Lampions mit mit hellgelben Früchten 
	 Andenbeere, Kapstachelbeere, Inkapflaume			   2,80	 	 säuerlicher Geschmack, vitaminreich
	 Aubergine, Eierfrucht, Lange Violette			   2,40		  frühe Pflückreife, ca. 25 cm lange Früchte
	 Erdbeeren, Monatserdbeeren Verb. Rügen			   2,60		  großfrüchtige, aromatische Auslese, vitaminreich
	 Erdbeeren, Walderdbeeren		  21,00	 3,00	 B	 schmackhafter Bodendecker
	 Gurke „Camilla“, Salatgurke 5 Korn			   3,90		  frei von Bitterstoffen, Treibgurke, Resistenz
	 Gurke Mittellange Delikatess			   1,40		  bewährte Einlege - und Salatgurke
	 Gurke „Klaro“                          			   2,40		  Vespergurke, ideale kleine Zwischenmahlzeit, delikat
	 Gurke „Akito F1“			   4,40	 B	 bitterfrei, sehr ertragreich
	 Gurke Chinesische Schlangengurken			   1,50		  Früchte lang, schlank, dunkelgrün
	 Gurke „Sonja“			   3,20		  frei von Bitterstoffen, mittelgroße Früchte
	 Gurke „Vorgebirgstrauben“		  4,90	 1,50		  Einlegegurke, alte Sorte
	 Landgurke „Swing F1”   			   3,30		  mehltau-resistente Freilandsorte, bitterstoffrei, ertragreich 
	 Kürbis „Gele Centenaar“ (Gelber Zentner)			   1,60		  guter Geschmack, lange haltbar, gelborange
	 Kürbis „Hokkaido“ (Uchiki Kuri)			   3,95	 B	 orangerot, dickfleischig, nussartiger Geschmack, frühreif
	 Kürbis „Muscade de Provence“			   3,95	 B	 mittelgroß, Fleisch orangerot, Geschmack hervorragend 
	 Melone „Zuckerkugel“, Zuckermelone			   2,30		  Freilandmelone, Saat ab Mitte Mai, warme Standorte
	 Paprika „Bendigo F1“			   3,95	 B	 frühe, robuste Sorte, virusresistent, große Früchte
	 Paprika Yellow California Wonder, Gemüsepaprika			   3,10	 B	 gelborange, leicht herzförmige Früchte, ertragreich
	 Paprika Yolo Wonder, Gemüsepaprika mild			   3,10	 B	 glänzende, rote Früchte, dickfleischig	
	 Paprika, scharf, Cayenne		  5,60	 1,60		  sehr scharfe lange Schoten, Spanischer Pfeffer
	 Chili „Rotes Teufele” 			   2,95		  grün u. rot abreifende Früchte, sehr scharf
	 Tomate „Berner Rose“ 			   3,60	 B	 alte Sorte, saftig, hervorragender Geschmack
	 Tomate „Black Cherry“, schwarze Cherrytomate			   3,40	 B	 reichtragend, platzfeste Früchte, guter Geschmack
	 Tomate „Hellfrucht“			   2,90	 B	 sehr aromatisch, reichtragend, mittelgroße Frucht 
	 Tomate „Goldene Königin“ 			   3,30	 B	 leuchtend gelbe Früchte, milder Geschmack
	 Tomate „Matina“			   2,90	 B	 Stabtomate, frühe Ernte, sehr aromatisch, süß		
	 Tomate, Ochsenherz „ Borsalina F1“			   3,95		  süße, frühreife Fleischtomate im Typ Ochsenherz 
	 Tomate „San Marzano“, robuste Stabtomate			   2,90	 B	 langliche Früchte, für Tomatenmark geeignet
	 Tomate „Gartenperle“, Kirschtomate			   2,30		  altbekannte Cocktailtomate, ertragreich
	 Tomate „Sparta F1“, verbesserte Harzfeuer			   3,95	 B	 frühreif, große Früchte, breite Resistenz
	 Tomate „Supersweet F1“			   2,50		  Cocktailtomate, viele rote, kleine Früchte, fruchtig süß
	 Tomate Roma -			   1,60		  Schäl - und Kochtomate
	 Tomate „Golden Current“, Gelbe Wildtomate			   3,95	 B	 kirschgroße, süße Früchte, auch für Töpfe
	 Tomate, Wildtomate			   3,95	 B	 kleine, äußerst aromatische Früchte, keine Krankheiten
	 Tomate  „Rote Russische“			   3,50		  saftiges Fruchtfleisch mit leichtem Muskatgeschmack
	 Buschtomate „Balkonstar“			   1,95		  hoher, früher Ertrag, auch für den Topf geeignet
	 Obsttomate „Benary‘s Gartenfreude“			   2,80	 B	 wohlschmeckende, kleinere Früchte, sehr ertragreich
	 Tomate „Yellow Pearshaped“, Obsttomate			   2,40		  gelbe, birnenförmige Frucht, sehr guter Geschmack
	 Johannisbeertomate 			   2,90	 B	 viele kleine rote Früchte, sehr aromatisch
	 Tomate „Sonnenherz“ Ochsenherztomate			   3,95	 B	 goldgelbe Frucht, rot geflammt, fruchtig, aromatisch
	 Fleischtomate „St. Pierre“			   2,95	 B	 verbesserte große Fleischtomate
	 Zucchini „Black Forest“ F1			   3,40		  dunkelgrüne Früchte, reich an Ballaststoffen
	 Zucchini „Coucourcelle“ (Cocozelle von Tripoli)		  5,95	 2,40		  schmackhafte, grün gestreifte Früchte 
	 Zucchini „Tondo chiara di Toscana”   			   1,80		  rondini: runde, grüne und kompakte Früchte 
	 Zucchini „Diamant F1“			   2,90		  früher Erntebeginn und hoher Gesamtertrag, grün
	 Zucchini „Gold Rush F1“         			   2,95       		  goldgelbe Früchte, ertragreich 
	 Zuckermais „Golden Bantham“                   50 g 3,70			   1,75		  Aussaat Ende Mai bis Ende Juni, sehr süß
	

	Menge	  	 100g	 10g	 Portion	 3	 	 Bemerkungen



	 Knollensellerie „Ibis“			   2,95	 B	 schnellwüchsige, weissfleischige Knolle, Nußgeschmack
	 Stangensellerie „Tall Utah“			   2,95	 B	 ausgezeichneter Geschmack, ertragreich, mittelspät 	
	 Kohlrübe, Grünkernige Gelbe Wilhelmsburger			   2,80	 B	 Steckrübe, Rübenform rund mit gelbem Fleisch 		
	 Lauchzwiebel „Kaigaro“		  5,80	 1,70		  verwendet werden die oberirdischen Schlotten	
	 Mairüben „Goldball“		  9,80	 2,80 	 B	 Verwendung als Gemüse wie Möhren, delikat
	 Mairüben „Platte Witte Mei“			   1,40		  für Frühjahrs - und Herbsternte
	 Mairüben „Petrowski“ (Typ Teltower Kleine)			   2,80	 B	 schon Goethe wußte dieses Gemüse zu schätzen 
	 Möhren „Nantaise/Nico“	 19,80	 3,95	 2,30	 B	 sehr früh, mit gleichmässiger Reife
	 Möhren  lange, rote,stumpfe ohne Herz 2	 19,80	 3,95	 2,30	 B	 späte, dunkelrote, feine Herbstmöhre, lagerfähig, saftreich
	 Möhren  „Red Samurai“			   3,40		  intensive Rotfärbung, guter Geschmack, lycopinhaltig 
	 Möhren „Rote Riesen 2“	 17,90	 3,20	 1,50		  lange, dunkelrote, stumpfe Möhre
	 Möhren „Juwarot“ Gesundheitsmöhren	 18,00	 3,40	 1,80		  sehr hoher Carotingehalt, vielseitig verwendbar
	 Möhren „Purple Haze“, F1			   3,40		  violette Möhre, süß, Gesundheitsmöhre, Vitamin-C reich
	 Möhre, Karotte „Pariser Markt“       		  3,40    	 1,70   		  sehr frühe, ertragreiche Sorte, rote Kugeln
	 Pastinaken, halblange		  3,95	 2,50		  sehr frosthart, winterhart
	 Radies „Eiszapfen“		  4,95	 2,80	 B	 langes weißes Radieschen, raschwüchsig
	 Radies „Cherry Belle“	 12,90	 2,60	 1,25		  mittelfrüh, wertvolle Mineralstoffe wie Calcium
	 Radies „Saxa 2“	 14,95	 3,70	 1,95	 B	 rundes, rotes Radieschen
	 Radies „Falco“ (verbessertes Riesenbutter)		  4,95	 2,50	 B	 großes Freiland-Radies, für Frühjahr bis Herbst
	 Radies „Parat“, Sommerradieschen	 9,80	 2,90	 1,40		  phosphor - und eisenhaltig
	 Radies „Flamboyant 2“ (French Breakfast)	 12,95	 3,20	 1,60		  in Frankreich sehr beliebt, walzenförmig, rot mit weißer Spitze      
	 Rettich „Ostergruß“, rosa, halblanger		  4,95	 2,80	 B	 verbesserte, lange Form, Frühlings-, Sommerrettich
	 Rettich „Mantanghong F1“ Sommerrettich			   2,70		  rund, außen weiß, innen tiefrot; Geschmack: süß, nussig
	 Rettich „Münchner Bier“	 13,50	 2,80	 1,30		  weißer, fleischiger, beliebter Herbstrettich, Winterrettich
	 Rettich „Runder Schwarzer Winter“	 12,50	 2,60	 1,40		  tiefschwarz, kugelrund und festfleischig, Herbst, Winter
	 Rote Rüben „Rote Kugel 2“	 17,90	 3,95	 2,60	 B	 kugelrunde Rüben, blutrotes Fleisch, Saft sehr gesund
	 Rote Rüben „Tondo di Chioggia“, rund    		  5,95	 2,90	 B	 rosa-weiß gestreift, ertragreich, süß 
	 Schwarzwurzeln „Einjährige Riesen“	 15,95	 3,50	 1,50		  liefert im Herbst lange, schwarze Wurzeln; „Winterspargel“
	 Zwiebel „Stuttgarter Riesen“		  3,80	 1,70		  enthält wertvolle Vitamine und Mineralstoffe
	 Zwiebel „Ailsa Craig“, Gemüsezwiebel, vormals Jumbo		  5,40	 2,50		  mild; auch zum Füllen und für Salate, gut lagerfähig
	 Zwiebel „Rote Braunschweiger“		  3,95	 1,80		  scharf ; zum garnieren bestens geeignet
	 Zwiebel „Weiße Frühlingszwiebel“		  3,80	 1,70		  winterfest; zu verwenden sind auch die Schlotten	
	 Steckzwiebeln	 250g	 500g	 1kg
	 Stuttgarter Riesen	 2,20	 3,50	 5,40		  zum Frischverbrauch und als Würze
	 Piroska, runde, dunkelrote	 2,30	 3,70	 5,95		  rot, verbesserte Braunschweiger
	 Schalotten, runder Typ, Red Sun	 2,60	 4,20	 6,95		  Königin der Zwiebeln, milder Geschmack 
	 Knoblauch                                                             200g = 5,60			  22,50	 B	 zum Stecken oder für den Verzehr
	
	 Hülsenfrüchte	 Portion 	 100g	 1kg	
	 Saxa, Buschbohne 		  3,60	 29,95		  sehr früh, reichtragend, zart, dickfleischig, fadenlos
	 Maxi, Buschbohne, Ideal zum Einfrieren 		  3,80	 34,95		  Gluckentyp, Bohnen über Blättern, ohne Fäden
	 Pfälzer Juni, Buschbohne 		  3,50	 29,80		  breite, fadenlose Bohnen, sehr früh
	 Delinel, Buschbohne                             	 2,50		  32,80		  französische Filetbohnen, besondere Delikatesse
	 Brittle Wax, Buschbohne, Gelbe Wachsbohne                  	3,60		  32,50		  Beste von Allen, 15 cm lange Hülsen, hellgelb, spät
	 Rocdor, Buschbohne, Gelbe Wachsbohne 		  3,60	 32,50		  sehr früh, erntereich, fadenlos
	 Speedy, Buschbohne	 4,60			   B	 frühe u. späte Saattermine, grüne, runde Hülsen
	 Red Kidney, Buschbohne            	 2,60	 	 		  für Salate, Suppen, Chilli con carne
	 Feuerbohne, Prunkbohne zweifarbig      	 2,40				    rot-weiß blühend, zum Beranken
	 Preisgewinner, Prunkbohne, Feuerbohne		  3,10	 27,50		  rotblühend, auch für raue Lagen, zum Beranken
	 Berner Landfrauen, Stangenbohne      		  3,80	 32,50		  geprenkelte, runde, fadenlose Hülsen; Schweizer Spezialität
	 Eva, Stangenbohne	 4,95			   B	 grün, früh, lange Hülse, resistent, ertragreich
	 Hilda, Stangenbohne 		  3,80	 29,80	 	 fadenlose, breite, fleischige Hülse, ertragreich
	 Blauhilde, Stangenbohne 	 2,80		  32,00		  ohne Fäden, blaue Bohne, wird beim Kochen grün
	 Neckarkönigin, Stangenbohne 	 3,60		  34,00		  ertragreich, rundhülsig, fadenlos, zartbleibend		
	 Hangdown Grünkern, Puffbohne, Dicke Bohne		  2,75	 21,00		  grünbleibendes Korn, herabhängend
	 Rondo, Markerbse	 3,60		  29,80	 B	 dunkelgrün, hohe Standfestigkeit, leichte Ernte
	 Senator, Markerbse 		  2,25	 19,00		  reichtragend, mittelhoch, mittelfrüh			 
	 Wunder von Kelvedon, Markerbse 		  2,25	 19,00		  niedrig
	 Kleine Rheinländerin, Schalerbse 		  2,25	 19,00		  niedrig, ertragreich
	 Frühe Heinrich, Zuckererbse 		  2,50	 21,50		  mittelhoch, weißblühend, gelbes Korn
	 Norli, Zuckererbse		  4,20	 34,90	 B	 ganze Hülsen werden verspeist, bewährte Sorte	

	Menge	 	 100g	 10g	 Portion	 3	 	 Bemerkungen
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Menge Botanischer Name Deutscher Name Bedarf pro 
100qm Aussatzeit 4/100 g 4/kg Betrag 4

Fagopyrum esculentum	 Buchweizen, Bio		    800 g	 April – August	 3,50	 12,95
Helianthus annuus	 Sonnenblumen, Bio		    200 g	 April- Juni 	 4,95	 21,90
Lathyrus sativus	 Platterbse		  1500 g	 Frühjahr – Herbst	 3,50	 14,95
Lotus corniculatus	 Hornschotenklee		    200 g	 April – Oktober	 4,50	 26,00
Lupinus albus	 Weiße Lupine		  2200 g	 Frühjahr – August, Tiefwurzler	 3,20	 9,95
Lupinus angustifolius	 Blaue Lupine		  2000 g 	 bis Ende August, Tiefwurzler	 3,20	 9,95
Medicago sativa	 Luzerne, Bio		    250 g	 April – Juni	 3,95	 18,90
Melilotus officinalis	 Steinklee, Bio		    350 g	 April – August	 3,95	 18,90
Onobrychis vicifolia	 Ersparsette, Bio		  1500 g	 ganzjährig, sehr schöne rote Blüte	 3,95	 18,50
Phacelia tanacetifolia	 Phacelie, Bienenfreund Bio		    200 g	 April – Ende August, Bienenpflanze	 4,50	 24,00
Sinapis alba	 Gelber Senf, Bio	 	   200 g	 bis Ende August	 3,00	 18,00
Spinacea oleracea	 Spinat		    400 g	 Frühjahr – Herbst	 3,95	 18,50
Trifolium pratense	 Rotklee, Bio		    200 g	 ganzjährig	 4,25	 22,80
Trifolium repens	 Weissklee		    100 g	 ganzjährig	 4,25	 22,80
Trifolium subterraneum	 Erdklee		    250 g	 Mai – September, gegen Möhrenfliegen	 4,50	 26,90	
Trigonella foenum graecum 	Bockshornklee    		    250 g   	 April – September     	 3,95	 18,50 
Vicia faba	 Ackerbohne, Dicke Bohne, Bio		  2500 g	 März – August 	 3,40	 12,80
Vicia sativa	 Sommerwicke, Bio		  1000 g 	 Frühjahr – Herbst	    3,40	 12,80	

Gründüngungs-Saaten				           Überall dort, wo ein Beet abgeerntet ist, kann der Boden durch Gründüngungen regeneriert werden. 
Vorteile: Boden wird gelockert, durchlüftet, mit organischer Masse angereichert, schützt den Boden vor Verdunstung, unterdrückt unerwünschte Wildkräuter 

Wurzelgemüse


