


Menge | Botanischer Name Deutscher Name 1 Bliite |Beschreibung 10 g |Portion| Betrag €
Cichorium intybus Wegwarte blau trockene Wegrénder, Blume des Jahres 2009 5,60 1,60
Cimicifuga racemosa Traubensilberkerze X |weiB [Solitérstaude flr den Halbschatten —| 3,00
Circaea lutetiana Gewodhnliches Hexenkraut weiB  |flr feuchte Wiesen, sehr schon 14,90 2,20
Cirsium oleraceum Kohldistel weiB  [Spatsommerbliher fir feuchte Wiesen 21,00 1,80
Clematis integrifolia Ganzblattrige Waldrebe X |blau rankt nicht, sehr schéne Pflanze 9,00| 2,00
Clematis vitalba Waldrebe X [weiB |sehr hoch rankend — 1,40
Cnicus benedictus Benediktenkraut gelb Heilpflanze, Bienenpflamze 7,00 1,95
Conium maculatum Fleckenschierling weiB |[qiftig 6,80 1,40
Coronilla varia Bunte Kronwicke Violett |fur Falter, Schmetterlinge und ihre Raupen 4,50 1,20
Consolida regalis Ackerrittersporn X [blau seltene Wildpflanze 11,00 1,80
Corydalis cava Hohler Lerchensporn X |violett |sehr schéner Frihlingsbliher, Halbschatten — 2,80
Corydalis lutea Gelber Lerchensporn X [gelb |halbschattiger Standort 34,00 2,40
Crepis biennis Wiesen-Pippau gelb unentbehrliche Wiesenpflanze 11,00 1,60
Cynosyrus cristatus Weide-Kammgras grin _ [fir Wiesen und Weiden 3,75| ——
Daucus carota Wilde Mdhre weiB  |Wegrénder, Magerrasen Wiesen, Felder 4,80 1,60
Datura stramonium Stechapfel weiB  [sonnige Standorte, giftig 4,60 1,80
Dianthus carthusianorum |Karthdusernelke rot Schmetterlingsweide, Dachbegriinung 9,80 1,80
Dianthus deltoides Heidenelke rot trockene Wiesen, Heiden, Magerrasen 9,80 1,80
Dianthus plumarius Federnelke rosa | Dachbegriinung, sehr attraktiv 19,45| 1,80
Dianthus superbus Prachtnelke rosa |trockener Standort, Duftpflanze 12,00 1,50
Dictamnus albus Diptam X |rosa |Bienenpflanze, Flammender Busch, duftend 14,00| 2,50
Digitalis grandiflora GroBblUtiger Fingerhut hellgelb| grasige Staudenflure, Geblschrander [ 1,80
Digitalis lanata Wolliger Fingerhut weiB [Heilpflanze 11,90 1,80
Digitalis lutea Gelber Fingerhut gelb  |[dekorativ im Staudenbeet 6,80 1,80
Digitalis purpurea Roter Fingerhut rot Wald- und Gebischrand 6,80 1,80
Dipsacus silvestris Wilde Karde violett |[sonniger Standort 6,80 1,80
Echinacea pallida Schmalblétt. Sonnenhut rot Heilpflanze aus Nordamerika 14,50 2,90
Echinacea purpurea Roter Sonnenhut rot Heilpflanze, dekorative Staude 8,50 2,10
Echium vulgare Natternkopf blau [tiefwurzelnde Pionierpflanze, Bienenpflanze 595| 1,50
Eranthis hyemalis Winterling X [gelb lautet den Frihling ein 14,00 1,80
Erodium cicutarium Reiherschnabel X |violett |Bienenpflanze fur naturnahe Anlagen 21,80| 2,20
Eupatorium cannabinum |Wasserdost rosa |feuchte Standorte 12,80 2,00
Eupatorium purpureum | Roter Dost rot dekorative Staude 14,00| 2,20
Euphrasia officinalis Augentrost weiB |Halbschmarotzer 32,00 2,20
Filipendula ulmaria Knolliges M&desiB weiB [feuchte Standorte 8,40 1,50
Filipendula vulgaris MéadesB weiB | vertragt extreme Trockenheit 8,40| 1,50
Fragaria vesca Walderdbeere weiB |Delikatesse im Halbschatten 19,75| 3,00
Fumaria officinalis Erdrauch rot schéner Sommerbliher 14,50 2,20
Galega officinalis GeiBraute lila Bienenpflanze, alte Arzneipflanze 8,60 1,90
Galium mollugo Wiesen-Labkraut weiB  [Bienenpflanze 5,80 1,50
Galium odoratum Waldmeister X |weiB [halbschattige bis schattige Standorte, Maibowle 12,00 2,40
Galium verum Echtes Labkraut gelb | Duft — und Bienenpflanze 580| 1,50
Genista tinctoria Farberginster gelb robuster Spétbliher 9,95| 2,30
Gentiana lutea Gelber Enzian X [gelb |&uBerst dekorativ und langlebig —1 2,50
Geranium pratense Wiesenstorchschnabel violett |[fir Schmetterlinge und Raupen 18,75| 1,60
Geranium robertianum Ruprechtskraut rot sehr anpassungsfahige Heilpflanze 19,90 1,40
Geranium sanguineum Blutstorchschnabel rot lange, schéne Blite —1 2,60
Geum rivale Bach- Nelkenwurz rot Ufer- Sumpf- und Wasserpflanze 10,80 2,25
Geum urbanum Echte Nelkenwurz gelb |Insektenfutterpflanze fir Rabatten 9,60 1,80
Glechoma hederacea Gundermann X [blau Bodendecker fiir feuchte Lagen 34,00 2,35
Glycyrrhiza glabra SuBholz blau seltene und geschiitzte Pflanze — 3,60
Helianthemum nummularium | Sonnenrdschen gelb  |auch fir Kibel und Troge 12,95 1,50
Heracleum sphondylium |Bé&renklau X [weiB |Insektenpflanze, Wildgemise 5,90 1,50
Herniaria glabra Bruchkraut weiB |polsterartiger Wuchs 4,20 1,30
Hesperis matronalis Gemeine Nachtviole rot duftend 6,80 1,30
Hieracium aurantiacum Habichtskraut orange | sehr schéne Blite 39,00 1,85
Hieracium pilosella Habichtskraut gelb Bodendecker, Dachbegriinung 39,00 1,85
Humulus lupulus Wilder Hopfen X |grin [rankende Pflanze 28,50| 3,00
Hyoscyamus niger Schwarzes Bilsenkraut gelb  |einjéhrig 9,85 1,95
Hypericum perforatum Echtes Johanniskraut gelb Heil- und Gewurzpflanze 8,40 1,80
Hyssopus officinalis Ysop blau anspruchslose Bienenpflanze mit langer Blite 5,40 1,60
Iberis amara Bittere Schleifenblume weiB [sehr schoén fir Blumenrabatten u. Balkon — 1,60
Inula helenium Alant gelb  |alte imposante Arzneipflanze 18,00 2,40
Inula hirta Rauher Alant gelb  [fir trockene Standorte 2490| 240
Iris graminea Pflaumeniris X [blau |sehr schone, seltene Art 9,90| 1,65
Isatis tinctoria Farberwaid gelb Farbepflanze, zweijahrig 17,00f 1,50
Knautia arvensis Acker-Witwenblume blau |fur Wiesen und naturnahe Anlagen 9,90 1,40
Lamium purpureum Rote Taubnessel rot Bienenweide, Wildgemise — | 240
Lathyrus pratensis Wiesen-Platterbse X |gelb [groBe Schmetterlingsbliten 28,50 1,95
Lavandula angustifolia Echter Lavendel blau Bienenpflanze, Gewirz- und Duftpflanze 6,80 1,80
Leonurus cardiaca Herzgespann rot geschitzte, alte Heilpflanze, Bienenpflanze 7,95 1,80
Linaria vulgaris Gemeines Leinkraut gelb  [fir Bienen und Hummeln 9,90 1,30
Linum flavum Gelber Lein gelb  [schone Bienenpflanze — 2,00
Linum perenne Blauer Staudenlein blau Insektenfutterpflanze, sehr schén 9,95| 1,80
Linum usitatissimum Flachs, Lein weiB-| blau robuste einjéhrige Art fiir sonnige Standorte 4,00f 1,40
Lunaria annua Judassilberling violett |gerne von Schmetterlingen u. Raupen besucht — 1,60
Lupinus perennis Ausdauernde Lupine blau Bienenpflanze 4,60 1,50
Lychnis flos - cuculi Kuckuckslichtnelke rot flr feuchte Standorte 6,00 1,30
Lycopus europaeus Wolfstrapp weiB |alte Arzneipflanze 7,50 1,70
Lysimachia vulgaris Gilbweiderich gelb  [Wiesen und naturnahe Anlagen, lange Blihdauer 9,50 1,50
Lythrum salicaria Blutweiderich rot Bienenpflanze fir feuchte Lagen, Teichrand 7,50 1,50
Macleaya microcarpa Federmohn weiB |[imposante Staude, als Solitarpflanze 29,80| 2,10
Malva alcea Rosenpappel rosa Insektenfutterpflanze 6,00 1,30
Malva moschata Moschus — Malve rosa Duftpflanze 6,00 1,30
Malva neglecta Wegmalve, Késepappel rosa _|fUr trockene Lagen, Heilpflanze 6,40| 2,10
Malva silvestris Wilde Malve rot sehr schéne Heilpflanze, Wildgemise 460| 1,40
Malva silvestris mauretiana| Blaue Malve blau Malvenbllten fir Tee, Wildgemise 4,60 1,40
Mandragora officinalis Alraune X |weiB |Wurzel entwickelt menschendhnliche Gestalt — 1 6,95
Marrubium vulgare Andorn weiB  [Arznei — und Insektenfutterpflanze 5,20 1,50
Melittis melissophyllum |[Immenblatt, Waldmelisse X rosa | gréBter heimischer Lippenbliter, selten — | 4,25
Mentha pulegium Poleiminze lila liebt feuchte Standorte 12,95| 1,60
Meum athamanticum Barwurz X [weiB |Duftpflanze 12,80 1,50
Monarda didyma Indianernessel rot sehr schone Staude, Oswego-Tee — 3,95




Menge | Botanischer Name Deutscher Name 1 Bliite |Beschreibung 10 g |Portion| Betrag €
Myrrhis odorata SlBdolde X weiB |aromatische Wildpflanze flir den Halbschatten 13,90 2,40
Nepeta cataria Katzenminze wei  |Wiesen und naturnahe Anlagen 520| 1,40
Neptea cataria citriodora |WeiBe Melisse weiB |feines Zitronenaroma 6,00 1,60
Nepeta grandiflora GroBblitige Katzenminze lila Bienenpflanze, fir Staudenrabatten 9,90 1,40
Nepeta mussinii Katzenkraut lila Bienenpflanze, Duftpflanze 9,70 1,30
Nicotiana tabacum Tabak rosa |Duftpflanze, Nutzpflanze 16,80 2,20
Ocimum canum Wildes Basilikum wei  |sehr intensives Aroma 8,90| 1,95
Oenothera biennis Gemeine Nachtkerze gelb  [Nachtfalterweide 460| 1,45
Oenothera erytrosephala |Nachtkerze gelb  [trockene Standorte 6,00 1,80
Ononis spinosa Dornige Hauhechel rosa |Halbstrauch, Insektenfutterpflanze 14,80 2,60
Origanum vulgare Wilder Majoran rosa Bienenpflanze, Duftpflanze 9,90 2,30
Papaver argemone Sandmohn rot schone Art fir durchldssige Standorte 6,80 1,40
Papaver rhoeas Klatschmohn rot Bienenpflanze 4,80 1,40
Papaver somniferum Bastelmohn rot Samenkapseln fur Trockenbinderei 560| 1,40
Pastinaca sativa Gemeine Pastinake gelb  [Wildgemise 10,95 1,40
Petrorhagia saxifraga Felsennelke rosa |Dachbegriinung, Trockenmauer 12,80 1,80
Peucedanum ostruthium | Meisterwurz X [weiB |Doldenblitler fiir den Halbschatten 16,50 1,95
Phytolacca americana Kermesbeere weiB |Farbepflanze, Arzneipflanze 9,10 1,40
Pimpinella major GroBe Bibernelle weiB |Bienenpflanze, Fettwiesen —1 1,40
Pimpinella saxifraga Kleine Bibernelle weiB  [fir Schmetterlinge und Raupen 7,90 1,30
Plantago lanceolata Spitzwegerich wei  [Arznei — und Bienenpflanze 4,00/ 1,30
Plantago major Breitwegerich wei |fur feuchte Standorte, robust 4,00f 1,40
Polemonium caeruleum | Jakobsleiter blau feuchte Wiesen, Wege und Mauern — 1,85
Primula veris SchlUsselblume X |gelb |Arzneipflanze, friihe Blite 13,95| 1,80
Prunella vulgaris Braunelle violett |anpassungsféhig, Blumenwiese 8,60 1,40
Pulsatilla vulgaris Kichenschelle violett |geschutzter, sehr schéner Frihlingsbliher 24,80 2,80
Reseda luteola Farberwau gelb Farbepflanze, fiir Schmetterlinge/Raupen 8,40 1,95
Rheum palmatum tanguticum | Medizinalrhabarber griin _ [Einzelstellung — 1 240
Rhinantus minor Kleiner Klappertopf gelb Wiesenpflanze, zunehmend seltener 14,80 2,20
Rudbeckia fulgida Gelber Sonnenhut gelb  |anhaltende, schone Blite im Spatsommer 18,00| 1,90
Sagina subulata Sternmoos wei  |Begrinung von Fugen, sehr feiner Samen — 3,00
Salvia sclarea Muskatellersalbei lila Duft- und Bienenpflanze 4,95 1,90
Salvia pratensis Wiesensalbei blau wichtige Wiesenpflanze, Bienenweide 540| 1,90
Salvia viridis Scharlach-Salbei rosa |fur Bienen, Wildbienen und Hummeln 8,00 1,60
Sanguisorba officinalis GroBer Wiesenknopf rot Ufer — Sumpf - und Wasserpflanze 8,80| 1,50
Sanicula europaea Sanikel X [weiB |sehr selten, Schattenpflanze —1 2,25
Saponaria officinalis Seifenkraut rosa |Arznei — und Bienenpflanze 4,50 1,50
Saxifraga granulata Knélichen-Steinbrech wei  |schoéne Wiesenpflanze 32,00 1,95
Silene dioica Rote Lichtnelke rot leuchtende Bliten, Bienenpflanze 9,00 1,40
Silene vulgaris Aufgeblasenes Leimkraut wei | Wildgemuse, alte Heilpflanze 6,00 1,40
Silybum marianum Mariendistel lila dekorative Heilpflanze 4,60 1,20
Solanum dulcamara BitterstBer Nachtschatten violett |Wiesen und naturnahe Anlagen, giftig 14,80 2,00
Solanum nigrum Schwarzer Nachtschatten violett |Wiesenpflanze 14,80 2,00
Solidago virgaurea Echte Goldrute gelb |Heilpflanze, Insektenfutterpflanze 9,95| 1,80
Stellaria media Vogelmiere wei  [flr sonnige Standorte, Wildgemuse 495| 1,25
Teucrium chamaedrys Edelgamander blau  [sehr schon fir die Beeteinfassung wie Buchs 14,50 1,80
Teucrium scorodonia Salbei - Gamander griingelb | Bienenfutterpflanze 9,80 1,60
Thalictrum aquilegifolium | Akeleiblattrige Wiesenraute violett |Geblschrénder, Hochstaudenflure, sehr dekorativ 28,00 2,40
Thlaspi arvense Ackerhellerkraut weil  |[liebt nicht zu trockene Standorte, Wildgemise 520 1,80
Thymus pulegioides Feldthymian violett [trockene Standorte, Dachbegriinung 14,00] 2,40
Thymus serphyllum Quendel violett | Trockenmauern, Dachbegriinung 24,80 3,00
Tragopogon pratensis Wiesen-Bocksbart gelb Fettwiesen, friiher als WurzelgemUse verwendet 14,95 1,95
Trollius europaeus Trollblume X [gelb Bienenpflanze, Feuchtwiesen — 1,80
Tussilago farfara Huflattich gelb  [Heilpflanze; frische, kalkhaltige Boden — 2,60
Urtica dioica GroBe Brennessel X |grin |Heilpflanze, naturnahe Anlagen 4,80| 1,85
Urtica urens Kleine Brennessel grin  |Bienenpflanze, Heilpflanze 6,50 2,20
Valeriana officinalis Baldrian weiB [flr halbschattige, nicht zu feuchte Standorte 9,60| 2,20
Verbascum densiflorum |Kdénigskerze gelb  |zweijéhrige, imposante Heilpflanze 580| 1,50
Verbascum nigrum Schwarze Kénigskerze gelb  [Bienenpflanze, fir TrockenstrauBe 580| 1,50
Verbascum phoeniceum |Violette Kénigskerze violett |Magerrasen, Gebischrander, Bienenpflanze — 1,85
Verbascum thapsus Kleinblitige Kénigskerze gelb  [Wegrénder 580| 1,50
Verbena officinalis Eisenkraut blau Bienenpflanze 12,90 1,60
Veronica beccabunga Bachbunge blau Bodendecker fir den Teichrand 29,80 1,50
Veronica officinalis Wald - Ehrenpreis blau Bienenpflanze, Bodendecker 14,80 1,50
Veronica teucrium GroBer Ehrenpreis blau Bienenpflanze, Staudenrabatten 14,50 1,60
Viola odorata Duftveilchen X |violett |Fruhlingsbliher fir den Halbschatten 14,80 1,80
Viola tricolor Wildes StiefmUtterchen violett |kalkmeidend, Heilpflanze 9,40 2,00
Vitex agnus castus Monchspfeffer lila Bienenpflanze fir sonnige, trockene Standorte — 1,90

Saatgutmlschungen fiir naturnahe Begriinung und die Erhaltung der biologischen Vielfalt

Menge | Bezeichnung Bedarf/100gm 10g |100g | kg | Betrag<
Ackerraine (ohne Gras) 30-60g flr extensiv genutzte Bereiche 3,80| 11,50| 74,00
Buntes Blumenstiick (ohne Gras) 50-100g |bunt blihende artenreiche Blumenwiese 3,20 9,95| 64,00
Schmetterlingsweide (ohne Gras) 30-50¢g einmalige Mahd ausreichend 4,95| 22,801 149,00
Bunte Bienenweide (ohne Gras) 30-50g wertvolle Bienenfutterpflanze 4,95| 28,00 169,00
Trockenrasen (ohne Gras) 10-30g¢g optisch ansprechende Mischung fir trockene Standorte 7,00 | 49,00 | 334,00
Sonniger Wildblumensaum 50g bunt blihender, artenreicher Pflanzenbestand 3,90| 18,00 119,00
Sonnig-schattiger Wildblumensaum 509 Sdume entlang von Hecken o. zwischen Einzelstrduchern 3,90| 18,00 119,00
Feuchter Wildblumensaum 509 feucht-frische, maBig néhrstoffreiche Standorte 3,90| 18,00 119,00
Blumenwiese 4009 Extensive Bereiche in der freien Landschaft — 19,50 165,00
Kréuterrasen 600 g zur Begriinung von genutzten Bereichen —— 18,20 120,00
BUND - Mischung 250 g empfohlen vom BUND — 11,90| 79,50
Feldblumenmischung (ohne Gras) 200 g kréftige Farben, dekorativ 3,50| 16,00| 98,00
Bunte Béschung 400 g bodenfestigende Eigenschaften 3,70| 18,00 110,00
Grasmischung, langsamwachsend 500 g zu kombinieren mit Mischungen ohne Gras — | ——] 15,95




Grindi ngu ngs-Saaten Uberall dort, wo ein Beet abgeerntet ist, kann der Boden durch Griindiingungen regeneriert werden.
Vorteile: Boden wird gelockert, durchliiftet, mit organischer Masse angereichert, schiitzt den Boden vor Verdunstung, unterdriickt unerwiinschte Wildkrauter

Menge | Botanischer Name Deutscher Name pro 100gm | Aussatzeit €/100g| €/kg | Betrag €
Fagopyrum esculentum | Buchweizen, Bio 800 g | April — August 2,90| 8,95
Lathyrus sativus Platterbse 1500 g |Frihjahr — Herbst —J 9,95
Lotus corniculatus Hornschotenklee 200 g | April - Oktober 4,20 17,90
Lupinus albus WeiBe Lupine 2200 g |FrUhjahr — August, Tiefwurzler — 8,80
Lupinus angustifolius Blaue Lupine, Bio 2000 g |bis Ende August, Tiefwurzler — 8,80
Lupinus luteus Gelbe Lupine 2000 g |Frahjahr — August, Tiefwurzler — 8,80
Medicago lupulina Gelbklee (Hopfenklee) 250 g | April — Oktober 3,60| 15,80
Medicago sativa Luzerne, Bio 250 g | April = Juni 3,60| 15,80
Melilotus officinalis Steinklee, Bio 350 g |April = August 3,95| 15,80
Nematodenfeind gegen Wurzelélchen, Bio 50 g |[Frihjahr 9,85| ——
Onobrychis vicifolia Ersparsette 1500 g | ganzjéhrig, sehr schéne rote Blite 3,95| 12,50
Phacelia tanacetifolia Phacelie, Bio 200 g | April - Ende August, Bienenpflanze 3,90| 18,95
Raphanus sativus ssp. ol.| Olrettich, Bio 200 g |Frihjahr — Mitte September 3,90| 18,95
Secale multicaule Waldstaudenroggen 1200 g |Herbst —J 9,95
Sinapis alba Gelber Senf, Bio 200 g |bis Ende August — 9,80
Spinacea oleracea Spinat 400 g |Frihjahr — Herbst 2,80 12,00
Trifolium pratense Rotklee, Bio 200 g |ganzjdhrig 3,95| 19,95
Trifolium repens Weissklee 100 g [ganzjahrig 3,95| 19,95
Trifolium subterraneum | Erdklee 250 g |Mai - September, gegen M&hrenfliegen 3,50/ 15,90
Trigonella foenum-graecum | Bockshornklee, Bio 250 g | April - August 3,40| 12,80
Vicia faba Ackerbohne, Dicke Bohne, Bio 2500 g |Marz - August — 8,90
Vicia sativa Sommerwicke, Bio 1000 g |FrUhjahr — Herbst ——| 8,90

Krauter fiir Pfanzenschutzzwecke

Menge €lprokg | Betrag
Brennessel, fein Bio | Starkung und Kréftigung der Pflanzen 6,95
Comfrey, geschnitten Bio | Erndhrung von Pflanzen und Bodenlebewesen 14,95
Rainfarn, geschnitten Bio | vitalisierend und ertragssteigernd 9,40
Wermut, geschnitten Bio | gegen Ameisen, Blattlause, Apfelwickler 8,90
Zinnkraut, geschnitten W | vorbeugend gegen Pilzkrankheiten, Spinnmilben 8,50
Broschiire: “Pflanzensaft gibt Pflanzen Kraft” aus der Abtei Fulda 3,95
Broschiire: “Comfrey — was ist das?” aus der Abtei Fulda 5,20

Teigwaren ohne Ei, kontrolliert biologisch

Menge €/50()g Betrag
Penne — aus Vollkorn-Hartweizengrie 500 g 1,95
Spaghetti — aus Vollkorn-Hartweizengrie 500 g 1,95
Tagliatelle, Bandnudeln — aus Vollkorn-Hartweizengrie3 500 g 1,95
Makkaroni — aus Vollkorn-Hartweizengrie 500 g 1,95
Spiralen, hell — aus hellem Hartweizengrie 500 g 1,95
Spaghetti Schwarz & Scharf — aus hellem Hartweizengrie 500 g 3,45
Spaghetti Knobi & Peperoni — aus hellem HartweizengrieB 500 g 3,45
Tagliatelle, griin mit Spinat — aus hellem Hartweizengrie3 500 g 3,20
Spiralen, hell — Dinkelnudeln 2509 2,25
Rigatoni, Vollkorn — Dinkelnudeln 2509 2,25

Reis, kontrolliert biologisch

Menge €/500g | Betrag
Basmati, Vollkorn 500 g 3,20
Basmati, wei3 500 g 3,40
Duftreis, Vollkorn 500 g 2,95
Duftreis, weiB3 500 g 2,80
Rundkorn, Vollkorn 500 g 2,60
Rundkorn, wei 500 g 2,60
Reismischung aus Langkorn, Rot und Wildreis 5009 3,80
Aufstriche kontrolliert biologisch SoBen
(Zwergenwiese) Glas 180g 3,20€ (Zwergenwiese) kontrolliert biologisch
Menge Menge Menge Betrag
Barlauch Gurke-Dill (Tzatziki Art) Chinesische SoBe, siiB —sauer 350g 3,00 €
Krauter - Tomate Mango - Chili Curry — SoBe, exotisch 350g 3,00¢
4 - Pfeffer Rucola
Rote Beete - Meerrettich Shii - Take
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